BAB V
PENUTUP
Kesimpulan
1. Kegiatan ekstrakulikuler pencak silat Persaudaraan Setia Hati Terate
(PSHT) di SMP Negeri 2 Turen
Ekstrakulikuler pencak silat Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT)
adalah sebuah kegiatan diluar jam pelajaran yang mengajarkan bela diri
dengan mengutamakan persaudaraan . Adapun sistematika pelatihan dan
pengajaran pencak silat Persaudaraan Setia Hati ada tiga tahapan yaitu :
pralatihan/pembukaan, latihan inti, dan penutupan. Kegiatan tersebut
dilakukan sebanyak 2 kali dalam seminggu.
2. Pembentukan Akhlak peserta didik melalui ekstrakurikuler pencak silat
Persaudaraan Setia Hati Terate di SMP Negeri 2 Turen
Pembentukan akhlak melalui ekstrakulikuer pencak silat Persaudaraan
Setia Hati tertae dilakukan dalam kegiatan penutupan yaitu penyampaian
materi ke-sh-an/kerohanian yang mendidik agar siswa yang mengikuti
kegiatan ekstrakurikuler psht menjadi manusia yang berbudi luhur,
beriman dan bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa serta memayu

hayuning bawono.

Sehingga dapat disimpulkan bahwa  ekstrakurikuler pencak silat
Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) bisa menjadi suatu wadah untuk
pembentuk akhlak peserta didik sebagaimna yang sudah dilakukan di SMP

Negeri 2 Turen.
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B. Saran

1.

Kepada seluruh Guru SMP Negeri 2 Turen, agar selalu menjadi
pengayom dan pendukung dalam meningkatkan kualitas peserta didik.
Kepada Pelatih, jadilah pelatih yang mampu disegani oleh siswa serta
bimbinglah siswa dengan penuh keikhlasan

Kepada Siswa, jadilah contoh yang baik dan tetap jaga etika

dimanapun berada.
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