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BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa kegiatan 

games pada Ice Breaking sudah dapat dikatakan berjalan dengan lancar. 

Adapula langkah-langkah ketika kegiatan ice breaking berlangsung, yang 

pertama guru menjelaskan materi di dalam kelas kepada siswa, kedua pada 

pertengahan pembelajaran guru menjelaskan aturan permainan yang harus 

diikuti. Kemudian adanya siswa semua bernyanyi, siswa yang terakhir 

memegang penghapus, pertanyaan yang diberikan kepada siswa, hingga 

hukuman untuk siswa yang tidak dapat menjawab pertanyaan. Hal tersebut 

sudah dilakukan oleh peneliti dan berjalan dengan lancar, karena mengingat 

bahwa seorang guru harus melakukan berbagai upaya untuk menghilangkan 

rasa jenuh yang dirasakan siswa serta berupaya untuk memiliki banyak cara 

untuk mengatasi siswa yang tidak fokus dalam pembelajaran berlangsung. 

Contohnya melakukan beberapa permainan, yel-yel, bernyanyi yang 

mencerminkan cinta tanah air dalam kelas, adanya tebak kata atau gambar, 

dsb. 

 

 

 

 

 



 

 
 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan, maka dalam 

kesempatan ini penulis menyampaikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Guru Mata Pelajaran Matematika 

Bagi guru pengajar, lebih semangat dalam meningkatkan motivasi belajar 

para siswa. 

2. Bagi Wali Kelas 

Bagi wali kelas, setelah melihat hasil dari penelitian ini semoga bisa 

menerapkan hal-hal yang seperti ini juga, agar motivasi para siswa dalam 

belajar bisa tetap terjaga. 
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