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ABSTRAK

Lailatul Fitri. 2024. Pengaruh Literasi Keuangan, Sikap Keuangan, Dan Gaya
Hidup Terhadap Pengelolaan Keuangan Ibu Wali Santri Roudlotut
Tarbiyatil Qur’an (RTQ) Nurul Huda Desa Brongkal Pagelaran Malang.
(Pembimbing: Adita Nafisa, S.E., M.M).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, sikap
keuangan, dan gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan ibu wali santri Roudlotut
Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda desa Brongkal Pagelaran Malang, Untuk
mencapai tujuan tersebut , penelitian ini menggunakan metode kuantitatif.
Pengumpulan data menggunakan kuesioner yang dibagikan kepada responden
sejumlah 111 ibu wali santri. Analisis data menggunakan teknik analisis regresi linear
berganda, uji-t, dan uji F. Hasil uji-t menunjukkan bahwa literasi keuangan, sikap
keuangan, dan gaya hidup berpengaruh secara parsial terhadap pengelolaan
keuangan. Dan hasil uji F menunjukkan bahwa literasi keuangan, sikap keuangan, dan
gaya hidup secara simultan mempengaruhi pengelolaan keuangan.

Kata Kunci: literasi keuangan, sikap keuangan, gaya hidup, pengelolaan
keuangan

ABSTRACT

Lailatul Fitri. 2024. The Influence of Financial Literacy, Financial Attitudes, and
Lifestyle on Financial Management of Mrs. Wali Santri Roudlotut Tarbiyatil
Qur'an (RTQ) Nurul Huda, Brongkal Village, Malang Pagelaran.
(Supervisor: Adita Nafisa, S.E., M.M).

This study aims to determine the influence of financial literacy, financial attitudes, and
lifestyle on the financial management of the guardian of Roudlotut Tarbiyatil Qur'an
(RTQ) Nurul Huda village, Brongkal Pagelaran village, Malang, To achieve this goal,
this study uses a quantitative method. Data collection used a questionnaire distributed
to respondents of 111 guardian mothers of students. The data analysis uses multiple
linear regression analysis techniques, t-test, and F-test. The results of the t-test
showed that financial literacy, financial attitudes, and lifestyle had a partial effect on
financial management. And the results of the F test show that financial literacy, financial
attitudes, and lifestyle simultaneously affect financial management.

Keywords: financial literacy, financial attitude, lifestyle, financial management
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kebutuhan orang dewasa untuk meningkatkan tingkat pengetahuan dan
kesadaran mengenai keuangan rumah tangga sangatlah penting, kemampuan
seperti itu memungkinkan orang tersebut untuk mengelola tanggung jawab
keuangan pribadi yang mereka emban seumur hidup. Pada akhirnya, orang
dewasa mempunyai tanggung jawab untuk mengelola anggaran rumah tangga
dan perlu mempertimbangkan banyak kendala pendapatan. Kendala tersebut
meliputi pembelian barang, komoditas, dan jasa, memantau rekening
keuangan, menangani kartu kredit, dan menabung. Juga, berinvestasi di masa
depan, seperti pendidikan perguruan tinggi atau pensiun anak, membeli
asuransi untuk mengurangi risiko, membayar pajak, dan mencari nasihat
keuangan yang baik. Menyadari sepenuhnya keuangan pribadi untuk
mengimbangi kompleksitas dunia keuangan merupakan tugas yang berat. Hal
ini merupakan tantangan yang sangat besar bahkan di kalangan orang dewasa
yang paling berpendidikan, mengingat tingkat pengetahuan bervariasi
berdasarkan tahapan siklus hidup atau keadaan pribadi. Dampak dari tidak
mengetahui hal-hal mendasar mengenai masalah keuangan rumah tangga
bisa berakibat buruk untuk orang dewasa.

Di Era digitalisasi 4.0, pengelolaan keuangan dalam rumah tangga masih
rendah, disebabkan banyak individu atau keluarga tidak memiliki pemahaman
yang memadai tentang konsep dasar keuangan seperti pengeluaran,
tabungan, investasi, dan manajemen utang. Literasi keuangan yang rendah
membuat mereka sulit untuk membuat keputusan keuangan yang cerdas dan

efektif. Upaya yang dapat dilakukan pemerintah seperti melakukan sosialisasi



terkait teknik untuk mengelola keuangan untuk mencapai efektifitas serta
memberikan edukasi terkait cara penggunaan keuangan dengan bijak, dari
segi tabungan untuk anak dan pengeluaran yang tidak terduga. Mengelola
keuangan dengan benar tentunya dapat ditunjang dengan literasi keuangan
yang cukup baik. Literasi keuangan dapat membantu pelaku usaha terkait
dengan pengelolaan usaha seperti anggaran, tabungan, dan pengetahuan
dasar tentang keuangan dalam mencapai tujuan keuangan (Dewi, 2021).

Mengelola keuangan merupakan kenyataan yang harus dihadapi oleh
setiap manusia dalam kehidupanya sehari-hari, dimana seseorang harus
mengelola keuangan dengan baik agar dapat menyeimbangkan antara
pendapatan dan pengeluaran, dapat memenuhi kebutuhan hidup serta tidak
terjebak dalam kesulitan keuangan. Oleh karena itu, kecerdasan finansial
menjadi hal yang perlu diperhatikan dikehidupan yang serba modern seperti
sekarang ini. Kecerdasan finansial merupakan kemampuan yang dimiliki oleh
seseorang untuk mengelola sumber daya keuangan yang dimilikinya, dengan
kesejahteraan finansial sebagai tujuan akhirnya (Dodi, 2016).

Berdasarkan SNILK OJK (2022) menyatakan kinerja perekonomian
penduduk Indonesia setiap tahunnya meningkat sebanyak orang, yang berarti
jumlah penduduk yang berpendidikan tinggi bertambah sebanyak orang setiap
tahunnya. Namun, meski jumlahnya meningkat, data terus menunjukkan masih
banyak penduduk Indonesia yang kurang memiliki literasi keuangan memadai.
Menurut OJK SNKI (2017), rendahnya tingkat literasi keuangan perempuan
dibuktikan dengan maraknya penipuan yang dilakukan oleh broker investasi
ilegal melalui penggunaan teknologi keuangan yang targetnya perempuan di
masyarakat selama tahun terakhir.

Literasi keuangan memegang peranan penting dalam kehidupan sehari-

hari dan merupakan kebutuhan mendasar yang harus dipahami setiap individu



sebagai bentuk perubahan sosial. Literasi keuangan dapat diartikan sebagai
interpretasi individu terhadap konsep keuangan dan penilaian terhadap
kemampuannya dalam mengelola keuangan, termasuk keakuratan dalam
mengelola keuangan, termasuk keakuratan keputusan keuangan,
perencanaan keuangan jangka panjang, dan kemampuan membaca peristiwa
dan kondisi ekonomi untuk meningkatkan taraf hidup dan mencapai
kesejahteraan (Amida, 2022).

Literasi keuangan menurut Peraturan Otoritas Jasa Keuangan (PJOK)
Nomor 76/PJOK/07/2016 adalah pengetahuan, keterampilan, dan keyakinan,
yang mempengaruhi sikap dan perilaku untuk meningkatkan kualitas
pengambilan keputusan dan pengelolaan keuangan untuk mencapai
kesejahteraan. Literasi keuangan erat kaitannya dengan pengelolaan
kuangan. Semakin baik literasi keuangan seseorang maka semakin baik pula
pengelolaan keuangan seseorang.

Pengelolaan keuangan rumah tangga merupakan suatu cara mengatur
keuangan keluarga dengan sistematis dan cermat melalui tahapan
perencanaan, implementasi dan evaluasi. Seorang ibu rumah tangga
hendaknya selalu berpikir bijak dalam mengatur keuangan rumah tangga dan
mengelola uang secara cermat agar selalu membangun keluarga yang baik
dan mengalami pertumbuhan yang berkesinambungan. Jika seorang ibu
rumah tangga mampu mengelola keuangan rumah tangganya dengan cara
yang benar, pada waktu yang tepat, di tempat yang tepat, dengan harga yang
tepat, dan dengan kualitas yang tepat, maka ia dapat mencapai kesejahteraan
keluarga. Beragam produk keuangan telah banyak ditawarkan, Oleh karena
itu, para ibu rumah tangga dituntut untuk memiliki pengetahuan finansial, dan
kecerdasan untuk mengelola asset pribadinya dengan menerapkan metode

pengelolahan yang tepat. Ibu rumah tangga diharapkan dapat memanfaatkan



uang yang dimilikinya semaksimal mungkin. Hasil observasi awal yang
dilakukan oleh peneliti kepada ibu wali santri Raudlotut Tarbiyatil Qur'an
(RTQ) Nurul Huda desa Brongkal menunjukkan bahwa mereka belum
sepenuhnya memahami dengan baik Literasi Keuangan. Masih kurangnya
kesadaran membayar hutang tepat waktu. Beberapa Ibu wali santri Raudlotut
Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda desa Brongkal juga cenderung mengalami
overspending (pengeluaran berlebihan) dalam membeli produk kecantikan,
makanan yang dipengaruhi oleh trend media sosial atau tekanan sosial.
Kurangnya perencanaan anggaran dapat mempengaruhi kestabilan
keuangan keluarga keseluruhan. Oleh karena itu agar keuangan stabil, maka
harus membangun rencana anggaran belanja dan berbagi perilaku yang
mendukung kestabilan ekonomi keluarga. Hal ini menunjukkan bahwa
pengelolaan keuangan ibu wali santri Raudlotut Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul
Huda desa Brongkal belum sepenuhnya baik. Sehingga dengan adanya
penelitian ini dapat ditemukan permasalahan tersebut dan menjadi bahan
evaluasi atau pertimbangan dalam mengelola keuangan pribadi.

Pengeolaan keuangan sendiri merupakan pengelolaan dan perencanaan
keuangan setiap individu (Dyah, 2021), Salah satu variabel yang
mempengaruhi pengelolaan keuangan adalah litersi keuangan. Literasi
keuangan merupakan keahlian untuk memisahkan persoalan keuangan dan
alternatif keuangan, tanpa adanya rasa terganggu untuk memilih keputusan
dalam finansial setiap hari maupun kejadian ekonomi (Nurmala et al., 2021).
Menurut Kusnandar & Kurniawan, (2018) literasi keuangan adalah kebutuhan
dasar yang harus dimiliki oleh seseorang, agar terhindar dari permasalahan
tentang keuangan. Permasalahan keuangan yang ada, penyebabnya tidak
hanya pada menurunnya tingkat pendapatan, akan tetapi juga dapat berasal

dari kurangnya sebuah pengetahuan seseorang tentang bagaimana



mengelola keuangan dengan baik. Hal ini menunjukkan bahwa kecakapan
seseorang dalam memanfaatkan beberapa sumber daya yang dimiliki adalah
untuk pencapaian dan peningkatan kesejahteraan.

Selain literasi keuangan, sikap keuangan juga menjadi salah faktor yang
dapat memengaruhi perilaku keuangan masyarakat. Sikap keuangan diartikan
sebagai keadaan pikiran, pendapat, serta penilaian tentang keuangan. Serta
sikap keuangan pribadi merupakan kontributor penting untuk kesuksesan atau
kegagalan keuangan masyarakat (Zahro, 2014). Sikap keuangan merupakan
kecenderungan sikap yang bersifat positif atau negatif terhadap uang.

Sikap keuangan adalah pengaruh dari rutinitas dalam bagaiamana
seseorang individu melakukan atau menghadapi keuangan yang baik atau
tidak dengan sudut pandang dari diri sendiri maupun orang lain (Yap et al.,
2018). Sebagaimana dikemukakan oleh Herdjiono dan Damanik (2016), sikap
keuangan dapat didefinisikan sebagai seperangkat keyakinan, nilai, dan
asumsi mengenai masalah moneter. Menurut Ajzen (2002), Sikap mempunyai
pengaruh tidak langsung terhadap perilaku. Tujuan menabung, pengelolaan
uang pribadi, dan perencanaan keuangan untuk masa depan adalah contoh
sikap keuangan yang mempengaruhi perkembangan kebiasaan uang yang
sehat.

Gaya hidup merupakan cerminan dari orang yang memakainya dan
seberapa besar nilai moral yang dimiliki orang tersebut dalam masyarakat
disekitarnya. Gaya hidup adalah suatu seni yang dikembangkan setiap orang.
Gaya hidup juga erat kaintannya dengan perkembangan zaman dan teknologi
(Yuniarti, 2015). Kusnandar dan Kurniawan (2018) berpendapat bahwa
masyarakat sudah mulai beradaptasi dan mengikuti gaya hidup negara maju.
Kehidupan modern telah mengajarkan orang untuk berusaha memuaskan

tidak hanya kebutuhannya, tetapi juga keinginannya. Banyak orang yang



membeli barang yang tidak diperlukan hanya untuk memuaskan
keinginannya. Perubahan gaya hidup masyarakat berdampak pada perilaku
masyarakat, khususnya dalam berbelanja online. Peter & Olson (2000:142)
mengukur konsumen berdasarkan aktivitasnya (pekerjaan, hobi, liburan),
minat (keluarga, pekerjaan, komunitas), dan opini (maslah sosial, isu politik).
Hal ini menunjukkan bahwa gaya hidup diukur dengan diselidiki (bisnis).
Menurut Kasali (1998), peneliti pasar yang mengikuti pendekatan gaya hidup
cenderung mengkategorikan konsumen berdasarkan variabel AlO: aktifitas,
minat dan opini. Aktivitas meminta kepada konsumen untuk melaporkan apa
yang mereka lakukan, apa yang mereka beli, dan bagaimana mereka
menghabiskan waktunya.

Dari pemaparan diatas membuat ketertarikan tersendiri bagi peneliti untuk
mengetahui lebih lanjut pengaruh variabel yang dijelaskan diatas terhadap
pengelolaan keuangan ibu rumah tangga saat ini dalam suatu penelitian
dengan judul Pengaruh Literasi Keuangan, Sikap Keuangan, dan Gaya
Hidup Terhadap Pengelolaan Keuangan Ibu Wali Santri Raudlotut

Tarbiyatil Qur’an (RTQ) Nurul Huda Desa Brongkal Pagelaran Malang.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang dan judul diatas, maka perumusan masalah
dalam penelitian ini adalah:
1. Bagaimana pengaruh literasi keuangan terhadap pengelolaan keuangan
ibu wali santri Raudlotut Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda?
2. Bagaimana pengaruh sikap keuangan terhadap pengelolaan keuangan

ibu wali santri Raudlotut Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda?



3. Bagaimana pengaruh gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan ibu

wali santri Raudlotut Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda?

4. Bagaimana pengaruh literasi keuangan, sikap keuangan, dan gaya

hidup terhadap pengelolaan keuangan ibu wali santri Raudlotut

Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan perumusan masalah diatas maka tujuan penelitian ini adalah:

1.

Untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan terhadap pengelolaan
keuangan ibu wali santri Raudlotut Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda.
Untuk mengetahui pengaruh sikap keuangan terhadap pengelolaan
keuangan ibu wali santri Raudlotut Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda.
Untuk mengetahui pengaruh gaya hidup terhadap pengelolaan

keuangan ibu wali santri Raudlotut Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda.

. Untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, sikap keuangan, dan

gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan ibu wali santri Raudlotut

Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda.

1.4 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah:

1. Manfaat Teoritis

Secara teoritis penelitian diharapkan mampu memberikan sumbangsih
terhadap khasanah keilmuan terkait pengaruh literasi keuangan, sikap
keuangan, dan gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan ibu wali
santri Raudlotut Tarbiyatil Qur'an (RTQ) Nurul Huda desa Brongkal

Pagelaran Malang.

2. Manfaat Praktis



Adapun manfaat praktis dari penelitian ini adalah:

a.

Bagi Masyarakat Kecamatan Pagelaran, sebagai informasi dan wacana
terkait pengaruh literasi keuangan, sikap keuangan, dan gaya hidup
terhadap pengelolaan keuangan ibu wali santri Raudlotut Tarbiyatil

Qur’an (RTQ) Nurul Huda desa Brongkal Pagelaran Malang tersebut.

. Bagi peneliti, sebagai tambahan ilmu pengetahuan yang berguna serta

bermanfaat di masa depan.

. Bagi pembaca, penelitian diharapkan mampu memberikan informasi

terkait pengaruh literasi keuangan, sikap keuangan, dan gaya hidup
terhnadap pengelolaan keuangan ibu wali santri Raudlotut Tarbiyatil

Qur’an (RTQ) Nurul Huda desa Brongkal Pagelaran Malang.



