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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian kualitatif deskriprif dengan teknik observasi 

dan wawancara yang dilaksanakan di TK ‘Aisyiyah Bustanul Athfal 8 

Kepanjen dapat diambil kesimpulan. Kesimpulan tersebut dipaparkan sebagai 

berikut :  

1. Dalam penelitian ini peneliti mengambil beberapa metode pembiasaan, 

dengan bimbingan metode pembiasaan dzikir pagi dan asmaul husna dapat 

dijadikan menambah nilai ibadah. Dan dengan diterapkannya metode 

memberikan pemahaman pentingnya pelaksanaan sholat sejak dini, 

diharapkan mampu menambah keteladanan. 

2. Strategi guru TK ‘Aisyiyah Bustanul Athfal 8 Kepanjen dalam 

mengajarkan sholat dhuha itu tidak hanya mengajarkan saja, tetapi di 

kemas menjadi satu, untuk memahamkan, mengajarkan, memberi contoh, 

mengajak, memberikan motivasi ke anak-anak agar tidak hanya dilakukan 

di sekolah saja akan tetapi juga dilakukan di rumah. Dan apabila terjadi 

kesalahan pada saat pelaksanaan sholat dhuha, maka guru akan 

membenarkan dan memberi arahan. 

3. Dampak dengan dibiasakannya sholat dhuha kepada anak-anak yaitu 

menjadikan pribadi yang mempunyai rasa syukur dan dapat memberikan 

ungkapan positif seperti disiplin dalam sholat. Orang tua sangat besar 

harapan kepada anak dan sangat antusias dengan diberlakukannya kegiatan 
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ibadah yang lainnya. Karena sekolah sendiri sangat berpengaruh terhadap 

kualitas hidup seseorang dan dapat membentuk suatu akhlak yang baik 

atau akhlakul karimah. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran 

untuk pihak-pihak yang terkait antara lain sebagai berikut : 

a. Bagi Lembaga 

Hasil ini dapat meningkatkan tingkah laku menyadarkan diri 

bahwasanya pentingnya membentuk karakter religius siswa melalui 

kegiatan pembiasaan sholat dhuha, perlu melakukan pengoptimalan dan 

evaluasi kegiatan pembiasaan sholat dhuha berjamaah untuk kedepannya 

harus lebih baik dari sebelumnya, dan juga memotivasi siswa supaya lebih 

bersungguh-sungguh dalam kegiatan pembiasaan sholat dhuha untuk 

membentuk generasi berkarakter religius. 

b. Bagi Almamater 

Hasil ini dapat menjadi informasi sangat penting bagi Universitas 

Islam Raden Rahmat Malang dalam membentuk karakter religius siswa 

melalui kegiatan pembiasaan sholat dhuha berjamaah. 

c. Bagi Penulis 

Hasil ini dapat menjadi pedoman serta menambah wawasan tentang 

pentingnya membentuk karakter religius siswa melalui kegiatan 

pembiasaan sholat dhuha berjamaah. 
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