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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan seluruh temuan penelitian dan pembahasan penelitian 

mengenai “Dampak Penggunaan Gadget Terhadap Perkembangan Sosial 

Siswa Di MTs Miftahul Ulum Kanigoro” dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Bentuk penggunaan gadget pada siswa di MTs Miftahul Ulum Kanigoro 

sangatlah bervariatif dengan durasi yang rata-rata kurang lebih 5-8 jam 

dalam sehari penggunaan dengan bentuk aplikasi yang digunakannya 

seperti chatting, menonton video, bermain game. 

2. Bentuk dampak positif dalam penggunaan gadget pada siswa di MTs 

Miftahul Ulum Kanigoro memiliki banyak manfaatnya terutama jika 

digunakan dengan cara yang benar, seperti mempermudah jalannya kinerja 

siswa baik dalam mengerjakan tugas-tugas maupun ketika ujian 

berlangsung. Namun, juga perlu juga bagi Guru dan Terutama bagi Orang 

tua Siswa/i untuk melakukan penyaringan terhadap efek dari penggunaan 

gadget seperti membatasi waktu pemakaiannya dan terus memberikan 

pengawasan terhadap pengunaan gadget pada anak. 

Bentuk dampak negatif dalam penggunaan gadget pada siswa di MTs 

Miftahul Ulum Kanigoro mempunyai pengaruh terhadap perkembangan 

sosial siswa, seperti contohnya dengan pemakaian yang berlebih mereka 

sulit untuk mengatur waktu istirahat, akhirnya ketika ke sekolah 
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pembelajaran kurang maksimal dan tidak bisa fokus serta konsentrasi 

terhadap pembelajaran. Peran orang tua sangatlah penting terutama bagi 

masa depan anak agar kedepannya mereka tidak menyalahgunaan gadget 

karena pada zaman sekarang sangatlah gampang seorang anak khususnya 

masih usia SMP/ Sederajat itu terpengaruh, baik dari teman ataupun 

lingkungan.  

3. Upaya yang dilakukan Guru untuk mengatasi dampak negatif penggunaan 

gadget terhadap perkembangan sosial siswa telah memberikan kontribusi 

yang signifikan. Dari langkah-langkah yang diambil seperti penerapan 

kebijakan yang jelas dan konsisten, pengawasan terhadap konten yang 

diakses, pembatasan waktu penggunaan gadget serta komunikasi yang 

dilakukan sekolah baik antar Guru, Siswa/i, Orangtua/Wali murid dan 

pihak sekolah lainnya sangat berperan penting dalam mengatasi dampak 

negatif penggunaan gadget, tak lupa juga sekolah telah membuat 

pertemuan dengan para Wali murid dalam menyelesaikan masalah terkait 

penggunaan gadget yang telah membentuk kesadaran bersama dan 

tanggung jawab kolektif guna meningkatkan interaksi sosial siswa dan 

menciptakan lingkungan belajar yang lebih positif dan terkendali   

5.2 Saran 

Setelah melaksanakan penelitian, maka peneliti ingin memberikan 

saran kepada pihak sekolah dengan tujuan supaya proses penerapan nilai-nilai 

afektif dapat terlaksana dengan baik. Adapun saran tersebut antara lain sebagai 

berikut : 
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1. Bagi Sekolah MTs Miftahul Ulum Kanigoro 

Agar selalu konsisten dengan apa yang sudah diterapkan, sehingga semua 

anggota tim mulai dari Kepala Sekolah, Guru, Staf dan Siswa bisa disiplin 

sesuai dengan tugas-tugasnya dan dapat lebih tegas untuk menerapkan 

nilai-nilai afektif agar peserta didik kedepannya mempunyai wawasan dan 

masa depan yang cerah. 

2. Bagi Siswa 

Selalu aktif dan lebih giat serta disiplin dalam mengikuti kegiatan-kegiatan 

yang diselenggarakan dan patuh terhadap peraturan yang sudah ditentukan 

sekolah, tidak membuang waktu dengan sia-sia hanya dengan melakukan 

kegiatan/hal yang negatif. 

3. Bagi Pembaca 

Perlu diperhatikan bahwa hasil dari penelitian mengenai Dampak 

penggunaan gadget terhadap perkembangan sosial siswa di MTs Miftahul 

Ulum Kanigoro ini masih belum bisa dikatakan final, sebab tidak menutup 

kemungkinann masih banyak kekurangan di dalamnya sebagai akibat 

keterbatasan waktu sumber rujukan, rujukan metode serta pengetahuan 

dan ketajaman analisis yang penulis miliki. Oleh karena itu diharapkan ada 

peneliti selanjutnya yang mengkaji ulang -ulang dari hasil penulisan ini 

untuk mencapai hasil yang lebih baik lagi.
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