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BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

1. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Mahasiswa UNIRA Malang Dalam
Berbelanja Pakaian
Berdasarkan hasil penelitian terhadap mahasiswa UNIRA Malang,
keputusan dalam membeli pakaian dipengaruhi oleh faktor internal seperti
motivasi, kepribadian, dan sikap terhadap konsumsi. Promo dan diskon
menjadi daya tarik utama, namun banyak mahasiswa juga
mempertimbangkan fungsi, kenyamanan, serta memilih gaya berpakaian
yang netral dan sederhana sesuai gaya hidup praktis mereka. Mereka
cenderung selektif, tidak mudah terpengaruh oleh orang lain, dan lebih
memilih menabung sebelum membeli. Faktor eksternal seperti keluarga
turut membentuk nilai konsumsi, terutama dalam menanamkan sikap
hemat dan menjaga kesopanan. Teman sebaya dan influencer memang
memberi inspirasi gaya, namun mahasiswa tetap mempertimbangkan

kenyamanan dan jati diri dalam memilih pakaian.

2. Perilaku Konsumsi Mahasiswa UNIRA Malang dalam Perspektif
Ekonomi Islam

Dalam perspektif ekonomi Islam, perilaku konsumsi mahasiswa

UNIRA mencerminkan sikap yang rasional dan seimbang. Mereka

cenderung bijak dalam berbelanja dengan mempertimbangkan kualitas,

harga, dan kebutuhan yang nyata, serta menghindari pemborosan. Prinsip-

prinsip Islam seperti keseimbangan (wasathiyah), etika berpakaian, serta

kebiasaan bersedekah menjadi bagian dari pola konsumsi mereka.
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Meskipun sebagian kecil mahasiswa masih terpengaruh oleh tren dan
keinginan pribadi, hal ini menunjukkan bahwa proses internalisasi nilai-nilai
Islam dalam konsumsi masih terus berjalan dan berkembang.

5.2 Saran

A. Saran untuk Penelitian Selanjutnya
1. Pendalaman Aspek Psikologis Mahasiswa

Peneliti selanjutnya disarankan untuk menggali lebih dalam faktor
psikologis yang memengaruhi perilaku konsumsi, seperti kontrol diri
dalam membatasi keinginan konsumtif dan literasi keuangan dalam
mengelola pengeluaran secara bijak.

2. Perluasan Sampel dan Variabel Penelitian

Diperlukan perluasan jumlah informan serta penambahan variabel
baru, seperti pengaruh lingkungan kampus, perkembangan teknologi
digital, dan interaksi sosial, agar hasil penelitian dapat mencerminkan
kondisi mahasiswa secara lebih menyeluruh.

3. Penggunaan Metode Campuran (Mixed Methods)

Menggabungkan pendekatan kuantitatif dan kualitatif akan
memperkaya data dan meningkatkan validitas temuan. Hal ini penting
untuk memahami secara utuh motivasi, pertimbangan, dan hambatan
mahasiswa dalam pengambilan keputusan konsumsi.

4. Analisis Pengaruh Media Sosial dan Tren Konsumsi

Mengingat besarnya pengaruh influencer, konten digital, dan tren
media sosial, penelitian ke depan sebaiknya lebih fokus pada bagaimana
informasi digital membentuk pola konsumsi mahasiswa, baik secara

sadar maupun tidak sadar.
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