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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan temuan serta analisis yang telah disampaikan 

sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa penelitian tentang struktur modal 

yang diproksikan dengan Debt to Equity Ratio (DER), Debt to Asset Ratio 

(DAR), Long Term Debt Equity Ratio (LTDER) dan risiko keuangan yang 

diproksikan dengan Non Performing Financing (NPF) dan Financing 

Deposit Ratio (FDR) pada perbankan syariah untuk meningkatkan nilai 

perusahaan dengan menggunakan sampel 11 bank umum syariah. Hasil 

uji hipoteisis yang sudah dilakukan bahwa variabel-variabel memliki nilai 

sebagai berikut: 

1. DER (Debt to Equity Ratio) memberikan pengaruh yang positif dan 

signifikan terhadap nilai perusahaan, yang mengindikasikan bahwa 

peningkatan proporsi penggunaan utang dalam struktur 

permodalan perusahaan dapat memberikan kontribusi terhadap 

peningkatan nilai perusahaan. Dengan kata lain, perusahaan yang 

mampu mengelola utangnya secara efisien dan optimal dapat 

memberikan sinyal positif kepada investor, sehingga berdampak 

pada peningkatan kepercayaan pasar dan nilai perusahan. Oleh 

karena itu, penggunaan utang sebagai sumber pembiayaan dapat 

menjadi strategi yang efektif selama dikelola dengan baik dan tidak 

melebihi kapasitas keuangan perusahaan.  

2. DAR (Debt to Asset Ratio) berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap nilai perusahaan. Hal ini menunjukkan bahwa semakin 

tinggi rasio utang terhadap ekuitas, maka semakin tinggi pula nilai 

perusahaan. Pengaruh positif ini mengindikaiskan bahwa 
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penggunaan utang secara proposional dapat dimaknai sebagai 

strategi pembiayaan yang mampu meningkatkan kepercayaan 

investor, aslakan tetap dalam batas wajar dan sesuai dengan 

kehati-hatian. Dengan demikian struktur modal yang 

mengandalkan pembiayaan utang secara efektif dapat menjadi 

salah satu faktor mendorong peningkatan nilai perusahaan.  

3. LTDER (Long Term Debt Equity Ratio) berpengaruh negatif dan 

tidak memberikan pengaruh yang signifikan terhadap nilai 

perusahaan. Ini mengindikasikan bahwa kenaikan utang jangka 

panjang relatif terhadap ekuitas cednerung menurunkan nilai 

perusahaan. Temuan ini mengindikasikan bahwa manjemen 

struktur modal, khususnya dalam penggunaan utang jangka 

panjang, perlu dilakukan dengan hati-hati. 

4. Non Performing Financing (NPF) Memberikan dampak negatif yang 

signifikan terhadap nilai perusahaan. Artinya, semakin besar tingkat 

pembiayaan bermasalah yang dimiliki oleh perusahaan, maka 

semakin rendah nilai perusahaan. Hal ini menunjukkan bahwa 

tingginya risiko pembiayaan dapat menurunkan kepercayaan 

investor dan menyebabkan turunnya nilai perusahaan. 

5. Financing Deposit Ratio (FDR) memiliki pengaruh negatif namun 

tidak signifikan terhadap nilai perusahaan. Ini mengindikasikan 

bahwa meskipun peningkatan FDR cenderung diikuti oleh 

penurunan nilai perusahaan, hubungan tersebut tidak cukup kuat 

secara statistik. Dengan kata lain, perubahan pada FDR belum 

tentu secara langsung mempengahrui nilai perusahaan. Oleh 

karena itu, faktor lain diluar FDR kemungkinan memiliki peran yang 

lebih dominan dalam menentukan nilai perusahaan  



74 
 

 

5.2 Saran 

Mengacu pada kesimpulan yang telah dijelaskan di atas, peneliti 

merumuskan sejumlah saran yang ditujukan kepada pihak-pihak yang 

relevan dalam penelitian ini. Beberapa saran tersebut antara lain: 

1. Bagi peneliti lanjutan 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas objek 

penelitian, tidak hanya bank umum syariah, tetapi juga mencakup Unit 

Usaha Syariah (UUS) dan Bank Pembiayaan Rakyat Syariah (BPRS). 

Dengan cakupan yang lebih luas, hasil penelitian dapat memberikan 

gambaran yang lebih komprehensif mengenai struktur modal dan risiko 

keuangan terhadap nilai lembaga keuangan syariah secara 

keseluruhan di Indonesia. 

2. Bagi perbankan syariah 

Dengan melihat pengaruh struktur modal yang diproksikan melalui 

DER, DAR, dan LTDER, serta risiko keuangan yang direpresentasikan 

oleh NPF dan FDR, berpengaruh terhadap nilai perusahaan yang 

diukur menggunakan EVA. Oleh karena itu, diharapkan bank umum 

syariah dapat harus berhati-hati dalam menjaga dan mengambil 

keputusan. Bank umum syariah harus menjaga keseimbangan dalam 

hal utang untuk meminimalisir kebangkrutan. Selain itu, untuk menjaga 

nilai perusahaannya bank umum syariah harus memanfaatkan aset 

yang ada sehingga dapat meningkatkan profitabilitas dan dapat 

memberikan nilai yang positif. Bank umum syariah juga harus tetap 

melakukan evaluasi dan perbaikan untuk mendorong peningkatan nilai 

perusahaan di masa mendatang.  
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3. Bagi Investor 

Bagi para investor, hasil penelitian ini diahrapkan dapat menjadi bahan 

petimbangan dalam mengambil keputusan investasi, khusunya pada 

sektor perbankan syariah. Investor disarankan tidak hanya 

mempertimbangkan aspek profitabilitas, tetapi juga memperhatikan 

sktruktur modal dan tingkat risiko keuangan perusahaan.  
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