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ABSTRAK
Endang Setiawati. 2025. Pengaruh Financial Literacy terhadap Perilaku
Konsumtif dengan Digital payment sebagai Variabel Mediasi (Siswa
SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen). (Pembimbing: Doni Teguh
Wibowo, S.E., M.M.)

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan terhadap
perilaku konsumtif siswa dengan penggunaan digital payment sebagai variabel
mediasi. Latar belakang penelitian ini didasari oleh meningkatnya penggunaan
layanan pembayaran digital di kalangan remaja, yang diduga turut memengaruhi
kecenderungan berperilaku konsumtif. Metode penelitian yang digunakan adalah
kuantitatif dengan pendekatan survei. Sampel sebanyak 93 siswa SMK
Muhammadiyah 5 Kepanjen ditentukan melalui teknik purposive sampling.
Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner, dan analisis data menggunakan
analisis jalur (path analysis) dengan bantuan SPSS versi 30. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa: (1) literasi keuangan berpengaruh positif dan signifikan
terhadap penggunaan digital payment dengan nilai koefisien standar = 0,548 dan
signifikansi 0,000; (2) literasi keuangan tidak berpengaruh langsung secara
signifikan terhadap perilaku konsumtif dengan koefisien = 0,178 dan signifikansi
0,097; (3) digital payment berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku
konsumtif dengan koefisien = 0,424 dan signifikansi 0,000; dan (4) literasi
keuangan berpengaruh secara tidak langsung terhadap perilaku konsumtif melalui
digital payment, sehingga peran digital payment sebagai variabel mediasi
dinyatakan signifikan. Temuan ini mengindikasikan bahwa meskipun literasi
keuangan tidak secara langsung menurunkan perilaku konsumtif, namun melalui
intensitas penggunaan digital payment, pengaruh tidak langsung tersebut menjadi
signifikan.

Kata kunci: literasi keuangan, perilaku konsumtif, digital payment.
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ABSTRACT

Endang Setiawati. 2025. The Influence of Financial Literacy on Consumptive
Behavior with Digital payment as a Mediating Variable (Students of
SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen)
(Advisor: Doni Teguh Wibowo, S.E., M.M.)

This study aims to analyze the influence of financial literacy on students’
consumptive behavior with the use of digital payment as a mediating variable. The
background of this research is based on the increasing use of digital payment
services among teenagers, which is suspected to contribute to the tendency
toward consumptive behavior. This research employs a quantitative method with a
survey approach. A total of 93 students from SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen
were selected as the sample using purposive sampling. Data were collected using
questionnaires and analyzed using path analysis with the help of SPSS version 30.
The research results show that: (1) financial literacy has a positive and significant
influence on the use of digital payment, with a standardized coefficient = 0.548 and
a significance level of 0.000; (2) financial literacy does not have a significant direct
influence on consumptive behavior, with coefficient = 0.178 and a significance level
of 0.097; (3) digital payment has a positive and significant influence on
consumptive behavior, with coefficient = 0.424 and a significance level of 0.000;
and (4) financial literacy indirectly influences consumptive behavior through digital
payment, thus confirming the role of digital payment as a significant mediating
variable. These findings indicate that although financial literacy does not directly
reduce consumptive behavior, its indirect influence becomes significant through
the intensity of digital payment usage..

Keywords: Financial Literacy, Digital payment, Consumptive Behavior.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Literasi keuangan di Indonesia masih menjadi isu krusial meskipun
mengalami peningkatan bertahap selama beberapa tahun terakhir. Pada
tahun 2024, indeks literasi keuangan nasional tercatat sekitar 65,43%,
menunjukkan bahwa mayoritas masyarakat masih belum memiliki
pemahaman memadai mengenai produk, layanan, dan risiko keuangan
(Otoritas Jasa Keuangan, 2024). Angka ini, apabila dibandingkan dengan
negara-negara lain di ASEAN, masih menunjukkan adanya kesenjangan yang
perlu diperbaiki secara signifikan guna mendukung pengembangan sistem
keuangan inklusif dan perilaku keuangan yang bertanggung jawab. Terlebih
lagi, rendahnya tingkat literasi keuangan di kalangan generasi muda
khususnya kelompok usia 15-17 tahun (Gen-Z) menjadi perhatian serius,
karena indeks literasi mereka hanya mencapai 51,7% (OJK, 2024). Generasi
ini menghadapi tantangan unik dalam mengelola keuangan di era digital yang
sangat kompleks dan berubah cepat, yang diperparah oleh minimnya
pendidikan keuangan praktis dalam kurikulum sekolah formal (Sari & Nugroho,
2023).

Seiring perkembangan sistem pembayaran digital di Indonesia, dengan
perkiraan mencapai 130 juta pengguna dompet digital pada tahun 2025 dan
nilai transaksi bruto sekitar US$313 miliar pada tahun 2023, penetrasi
teknologi ini begitu kuat terutama di kalangan pemuda. Platform seperti
GoPay, OVO, dan DANA menjadi elemen kunci dalam ekosistem pembayaran

digital nasional. Dukungan pemerintah melalui standarisasi QR Code (QRIS)



juga berkontribusi signifikan dalam memperluas inklusi keuangan digital,
khususnya bagi UMKM (Bank Indonesia, BSPI 2025). Kemudahan akses dan
kenyamanan pembayaran digital telah mengubah perilaku konsumen,
mempercepat serta mempermudah transaksi sehari-hari. Namun,
transformasi ini juga menimbulkan risiko meningkatnya perilaku konsumtif,
terutama pada generasi muda yang bergantung pada dompet digital untuk
berbagai kebutuhan. Studi empiris menunjukkan bahwa siswa SMK
Muhammadiyah 5 Kepanjen sering menggunakan dompet digital untuk
berbelanja online secara intensif, bahkan hampir 30%-50% dari uang saku
bulanan mereka dihabiskan melalui platform e-commerce (Prasetyo &
Nugraha, 2023).

Perilaku konsumtif ini erat kaitannya dengan rendahnya literasi keuangan
di kalangan siswa, yang berdampak pada ketidakmampuan mereka mengelola
pengeluaran dengan bijaksana dan bertanggung jawab. Rendahnya
pemahaman tentang pengelolaan keuangan pribadi, risiko utang, serta
pentingnya menabung memicu pengeluaran impulsif dan mengancam
stabilitas finansial mereka di kemudian hari (Fauzi & Rahmawati, 2022). Selain
itu, kemudahan penggunaan dompet digital yang terintegrasi memungkinkan
transaksi cepat tanpa pertimbangan matang, semakin memperkuat perilaku
konsumtif tidak sehat (Wulandari & Santoso, 2021).

Penelitian oleh Lusardi dan Mitchell (2014) menegaskan bahwa literasi
keuangan yang rendah pada usia muda berpotensi berdampak negatif
terhadap kualitas pengambilan keputusan keuangan di masa depan. Hal ini
meliputi kecenderungan terjebak dalam perilaku konsumtif dan akumulasi
utang yang tidak terkendali. Selain itu, Fahlevi et al. (2022) menunjukkan
bahwa kurangnya pemahaman mengenai produk keuangan dan risiko yang

menyertainya membuat generasi muda rentan terhadap penipuan serta



penyalahgunaan layanan keuangan. Dalam konteks Indonesia, minimnya
pendidikan literasi keuangan di sekolah menengah menghambat siswa untuk
mengembangkan kebiasaan pengelolaan keuangan yang sehat dan
terencana (Hidayat & Prasetyo, 2021). Penelitian oleh Sari dan Hidayat (2023)
juga menguatkan bahwa minimnya literasi keuangan berkontribusi signifikan
pada perilaku konsumtif di kalangan pelajar SMK yang belum mendapatkan
edukasi finansial memadai. Oleh karena itu, intervensi berupa pendidikan
literasi keuangan yang dipadukan dengan pemahaman penggunaan
pembayaran digital sangat penting untuk membentuk kebiasaan pengelolaan
keuangan yang sehat sejak dini.

Integrasi pendidikan literasi keuangan secara sistematis dalam kurikulum
formal dan program pemberdayaan masyarakat menjadi semakin mendesak.
Pendidikan tersebut bertujuan tidak hanya meningkatkan pengetahuan, tetapi
juga membentuk sikap dan perilaku keuangan yang bertanggung jawab
sehingga generasi muda mampu menghadapi tantangan finansial di era digital
dengan lebih siap dan bijaksana (Wulandari et al., 2021). Dengan demikian,
literasi keuangan yang kuat dapat menjadi fondasi penting dalam membangun
masyarakat mandiri secara ekonomi dan berdaya saing.

Beberapa studi sebelumnya telah secara konsisten menunjukkan adanya
hubungan positif dan signifikan antara literasi keuangan dan perilaku
pengeluaran yang bertanggung jawab. Individu dengan tingkat literasi
keuangan yang tinggi cenderung memiliki kemampuan yang lebih baik dalam
mengelola pendapatan, merencanakan keuangan, serta menahan diri dari
pembelian impulsif yang tidak diperlukan. Namun demikian, mayoritas dari
penelitian-penelitian tersebut masih berfokus pada kelompok mahasiswa atau
pemuda secara umum, tanpa menelaah secara mendalam kondisi siswa

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) yang memiliki karakteristik unik. Siswa



SMK, berbeda dengan mahasiswa, sering kali telah memiliki akses terhadap
sumber keuangan pribadi dalam bentuk uang saku atau penghasilan dari
pekerjaan informal, namun belum dibekali secara memadai dengan edukasi
literasi keuangan formal yang sistematis. Selain itu, keberadaan alat
pembayaran digital seperti e-wallet menjadi faktor tambahan yang sangat
relevan, karena siswa SMK adalah bagian dari generasi digital native yang
sangat akrab dengan penggunaan teknologi keuangan. Namun, sedikitnya
penelitian yang mengkaji bagaimana penggunaan dompet digital, sebagai
representasi dari inovasi keuangan digital, berperan dalam memperkuat atau
bahkan melemahkan pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif
siswa. Padahal, keberadaan fitur-fitur pembayaran instan, cashback, dan
promo di dalam aplikasi e-wallet berpotensi mendorong perilaku konsumtif
meskipun individu memiliki pemahaman keuangan yang memadai.

Penelitian ini bertujuan mengisi kesenjangan tersebut dengan
menganalisis pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif siswa
SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen, dengan penggunaan pembayaran digital
sebagai variabel mediasi. Melalui pendekatan ini, diharapkan dapat dipahami
bagaimana alat pembayaran digital dapat memperkuat atau mengurangi
dampak literasi keuangan terhadap kebiasaan pengeluaran siswa. Hasil
penelitian nantinya diharapkan memberikan kontribusi secara teoretis dengan
memperluas literatur mengenai literasi keuangan, pembayaran digital, dan
perilaku konsumen dalam konteks pendidikan menengah kejuruan di
Indonesia, sekaligus menjadi bahan pertimbangan praktis bagi pendidik,
pembuat kebijakan, dan institusi keuangan.

Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengisi kesenjangan

tersebut dengan menganalisis "Pengaruh Literasi Keuangan terhadap



Perilaku Konsumtif dengan Penggunaan Pembayaran Digital sebagai

Variabel Mediasi pada Siswa SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen."

1.2 Rumusan Masalah

1.

Bagaimana pengaruh Literasi Keuangan terhadap Perilaku Konsumtif
Siswa SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen?

Bagaimana pengaruh Digital payment terhadap perilaku konsumtif Siswa
SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen?

Bagaimana pengaruh Literasi Keuangan terhadap penggunaan Digital
payment Siswa SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen?

Bagaimana pengaruh Literasi Keuangan terhadap Perilaku Konsumtif
melalui penggunaan Digital payment Siswa SMK Muhammadiyah 5

Kepanjen?

1.3 Tujuan Penelitian

1)

Mengetahui dan menganalisis pengaruh Literasi Keuangan terhadap
Perilaku Konsumtif Siswa SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen.

Mengetahui dan menganalisis pengaruh Digital payment terhadap Perilaku
Konsumtif Siswa SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen.

Mengetahui dan menganalisis pengaruh Literasi Keuangan terhadap
Digital payment Siswa SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen.

Mengetahui dan menganalisis pengaruh Literasi Keuangan terhadap
Perilaku Konsumtif Siswa SMK Muhammadiyah 5 Kepanjen melalui Digital

payment.



1.4 Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan penelitian tersebut manfaat penelitian ini adalah
sebagai berikut:
1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini memberikan kontribusi terhadap pengembangan ilmu
pengetahuan, khususnya dalam bidang ekonomi pendidikan, perilaku
konsumen, dan literasi keuangan. Hasil penelitian ini memperkaya kajian
tentang hubungan antara literasi keuangan, penggunaan digital payment,
dan perilaku konsumtif pada remaja, serta menambah bukti empiris
mengenai peran mediasi teknologi keuangan dalam membentuk perilaku
ekonomi generasi muda.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi
(Kemendikbudristek)

Penelitian ini dapat menjadi bahan masukan dalam
merancang kebijakan dan kurikulum pendidikan yang mendorong
penguatan literasi keuangan sejak tingkat pendidikan menengah.
Temuan ini dapat dijadikan dasar untuk mengintegrasikan
pendidikan keuangan digital ke dalam mata pelajaran yang relevan,
guna membentuk generasi yang cakap finansial dan bijak dalam
menggunakan teknologi keuangan.

b. Bagi Lembaga Pendidikan (Sekolah)

Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi dalam menyusun
program pembelajaran dan kegiatan ekstrakurikuler = yang
menanamkan kebiasaan konsumsi bijak serta penggunaan

teknologi keuangan yang sehat di kalangan siswa.



c. Bagi Guru dan Orang Tua
Memberikan wawasan mengenai pentingnya peran
pendidik dan orang tua dalam membimbing siswa untuk memahami
nilai uang dan menghindari perilaku konsumtif yang dipicu oleh
kemudahan akses pembayaran digital.
d. Bagi Siswa
Penelitian ini diharapkan meningkatkan kesadaran siswa
akan pentingnya pengelolaan keuangan pribadi serta penggunaan
layanan digital payment secara cerdas, sehingga mereka tumbuh
menjadi konsumen yang rasional, mandiri, dan bertanggung jawab
secara finansial.
e. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi studi lanjutan
yang ingin mengeksplorasi hubungan antar variabel literasi
keuangan, digitalisasi transaksi, dan perilaku konsumtif, baik
dengan pendekatan kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed

methods).



