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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

  Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh Literasi 

Keuangan dan Penggunaan Layanan Fintech terhadap Pengelolaan 

Keuangan pada Mahasiswa penerima beasiswa kartu Indonesi Pintar 

(KIP), maka dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan terhadap variabel literasi 

keuangan (X) menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

terhadap variabel pengelolaan keuangan (Y). Artinya, Semakin tinggi 

pemahaman mahasiswa tentang konsep-konsep keuangan seperti 

anggaran, tabungan, dan pengeluaran, maka semakin baik pula 

kemampuan mereka dalam mengatur, mencatat, dan mengontrol 

keuangan sehari-hari. Hal ini sejalan dengan pernyataan responden 

bahwa mereka dapat menghindari berbagai jenis penipuan keuangan 

dengan memiliki literasi keuangan yang memadai. 

2. Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan terhadap variabel literasi 

keuangan (X) menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

terhadap variabel financial technology (Z). Artinya, semakin baik 

pemahaman mahasiswa terhadap konsep-konsep dasar keuangan, 

semakin tinggi pula tingkat pemanfaatan mereka terhadap layanan 

financial technology. Hal ini diperkuat oleh pernyataan responden yang 

menyatakan bahwa mereka memiliki rekening tabungan di bank atau 

lembaga keuangan lainnya, yang mencerminkan bahwa pengetahuan 



95 
 

 
 

keuangan yang dimiliki telah mendorong mereka untuk menggunakan 

layanan keuangan berbasis teknologi. 

3. Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan terhadap variabel 

financial technology (Z) menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang 

signifikan terhadap variabel pengelolaan keuangan (Y). Artinya, 

semakin tinggi pemanfaatan layanan financial technology, semakin 

baik pula kemampuan mahasiswa dalam mengelola keuangan 

mereka. Hal ini didukung oleh pernyataan responden yang 

menyatakan bahwa mereka merasakan peningkatan efisiensi dalam 

pengelolaan keuangan pribadi setelah menggunakan layanan fintech. 

4. Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan terhadap variabel literasi 

keuangan (X) menunjukkan bahwa tidak berpengaruh signifikan 

terhadap pengelolaan keuangan (Y) melalui financial technology (Z). 

Hal ini menunjukkan bahwa tingkat pemahaman keuangan seseorang 

tidak selalu menentukan kemampuannya dalam mengelola keuangan 

ketika menggunakan fintech. Hal ini sejalan dengan pernyataan 

responden bahwa aplikasi fintech memudahkan dalam melakukan 

transaksi keuangan sehari-hari, karena kemudahan yang ditawarkan 

fintech memungkinkan pengguna mengelola keuangan dengan efisien 

meskipun dengan tingkat literasi keuangan yang beragam. 

5. Dari hasil pengujian dengan menggunakan metode path analysis 

dapat disimpulkan bahwa literasi keuangan memiliki pengaruh positif 

dan signifikan terhadap penggunaan layanan teknologi keuangan, 

serta secara langsung berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan. Penggunaan layanan teknologi keuangan juga terbukti 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan. 

Meskipun pengaruh tidak langsung literasi keuangan terhadap 
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pengelolaan keuangan melalui teknologi keuangan lebih kecil 

dibandingkan pengaruh langsungnya, jalur tersebut tetap signifikan 

secara statistik. Dengan demikian, baik secara langsung maupun tidak 

langsung, literasi keuangan dan penggunaan teknologi keuangan 

memainkan peran penting dalam meningkatkan pengelolaan 

keuangan mahasiswa. 

 

5.2 Saran 

  Berdasarkan kesimpulan di atas, maka beberapa saran yang dapat 

diberikan adalah: 

1. Bagi Mahasiswa 

Disarankan untuk terus meningkatkan literasi keuangan melalui 

berbagai sumber, baik formal (kuliah, seminar, pelatihan) maupun 

informal (buku, artikel, media sosial edukatif). Pemahaman keuangan 

yang baik akan membantu mahasiswa dalam membuat keputusan 

finansial yang bijak. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Pihak universitas perlu memasukkan materi literasi keuangan sebagai 

bagian dari kurikulum atau program pelatihan mahasiswa, khususnya 

bagi penerima beasiswa agar dana yang diperoleh dapat dikelola 

secara bijak dan efisien. 

3. Bagi Pengembang Fintech 

Diharapkan dapat mengembangkan fitur-fitur edukatif dalam 

aplikasinya, seperti panduan anggaran, pengingat pengeluaran, dan 

pelatihan keuangan agar tidak hanya mempermudah transaksi, tetapi 

juga mendorong perilaku keuangan yang sehat. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 
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Penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut dengan menambahkan 

variabel lain seperti sikap keuangan, gaya hidup, atau pengaruh 

lingkungan sosial. Selain itu, pendekatan kualitatif juga dapat 

dipertimbangkan untuk menggali lebih dalam persepsi dan motivasi 

penggunaan fintech oleh mahasiswa. 
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