BAB V
PENUTUP

5.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis regresi linier berganda terhadap data
perusahaan sektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
(BEIl) selama periode 2019-2023, maka dapat disimpulkan beberapa hal
sebagai berikut:

1. Profitabilitas (ROA) tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai
perusahaan (PBV). Meskipun secara teori ROA mencerminkan efisiensi
perusahaan dalam menghasilkan laba, namun dalam konteks penelitian
ini, perubahan pada ROA tidak cukup kuat untuk memengaruhi persepsi
pasar terhadap nilai perusahaan.

2. Solvabilitas (DER) juga tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap nilai
perusahaan. Meskipun koefisien regresi menunjukkan arah hubungan
positif, namun investor di sektor makanan dan minuman tampaknya tidak
menjadikan struktur utang sebagai faktor utama dalam pengambilan
keputusan investasi.

3. Likuiditas (CR) tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan.
Rasio likuiditas yang terlalu tinggi ataupun rendah belum tentu
mencerminkan kinerja perusahaan yang baik, terutama di sektor yang
bersifat defensif seperti food and beverage.

4. Secara simultan, ketiga variabel independen (ROA, DER, dan CR) juga
tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan. Hal ini
menunjukkan bahwa faktor-faktor lain di luar variabel keuangan
konvensional kemungkinan lebih dominan dalam menentukan nilai
perusahaan di sektor ini, seperti reputasi merek, strategi pertumbuhan,

kebijakan dividen, dan kondisi pasar.
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5. 5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah disampaikan,

berikut beberapa saran yang dapat diberikan:

1.

Bagi Manajemen Perusahaan : Diharapkan dapat memperhatikan faktor-
faktor non-keuangan yang lebih diperhatikan oleh investor, seperti
strategi pertumbuhan jangka panjang, inovasi produk, dan penguatan
citra merek. Meskipun profitabilitas, struktur modal, dan likuiditas tetap
penting untuk stabilitas internal, namun tidak cukup untuk meningkatkan
nilai perusahaan di mata pasar.

Bagi Investor: Sebaiknya tidak hanya berfokus pada rasio-rasio keuangan
dasar seperti ROA, DER, dan CR dalam menilai perusahaan sektor
makanan dan minuman. Evaluasi menyeluruh yang mencakup faktor
eksternal, manajerial, dan prospek industri dapat memberikan gambaran
yang lebih akurat mengenai potensi nilai perusahaan.

Bagi Peneliti Selanjutnya: Disarankan untuk memasukkan variabel-
variabel lain dalam penelitian lanjutan, seperti firm size, growth
opportunity, dividend policy, market share, dan faktor makroekonomi
(seperti inflasi atau tingkat suku bunga) agar dapat memberikan
gambaran yang lebih komprehensif mengenai faktor-faktor yang
memengaruhi nilai perusahaan, khususnya dalam sektor yang bersifat

stabil seperti food and beverage.
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