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ABSTRAKSI 
Jihan Ninda Nabilah. 2021. Pemberdayaan Ekonomi Berbasis UMKM (Usaha 

Mikro Kecil dan Menengah) Studi Kasus: Sun3Mart Pesantren 
Rakyat Al-Amin Kecamatan Sumberpucung Kabupaten Malang 
(Pembimbing: A. Fahrurrozi, M.HI) 

 
Pemberdayaan merupakan suatu strategi yang digunakan dalam 

pembangunan masyarakat sebagai upaya mewujudkan kemampuan dan 
kemandirian dalam kehidupan masyarakat, berbangsa, dan bernegara. 
Pemberdayaan ini bertujuan untuk meningkatkan ekonomi masyarakat secara 
produktif dan menjadikan mereka mampu menghasilkan nilai tambah pada pribadi 
mereka masing-masing dan bisa mendapatkan pendapatan yang lebih besar. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisa pemberdayaan 
ekonomi masyarakat berbasis UMKM dibawah bimbingan Dinas Koperasi yang 
dilakukan oleh Sun3Mart yang berada di Pesantren Rakyat Al-Amin Kecamatan 
Sumberpucung Kabupaten Malang. Untuk mencapai tujuan tersebut, penelitian ini 
menggunakan metode kualitatif dengan jenis penelitian studi kasus dan lapangan 
dengan menggunakan metode observasi, wawancara, dan dokumentasi.  

Dalam penelitian ini peneliti berhasil memperoleh data bahwa 
pemberdayaan yang dilakukan oleh Sun3Mart membawa dampak yang baik bagi 
banyak orang. Pemberdayaan yang dilakukan memiliki tujuan yakni 
mensejahterakan masyarakat agar masyarakat tersebut mampu memenuhi 
kebutuhan hidupnya secara mandiri. Segala proses pemberdayaan yang 
dilakukan tidak jauh berbeda dengan proses-proses yang ada dalam beberapa 
referensi yang didapat oleh peneliti. Segala hasil yang didapatkan oleh orang-
orang yang diberdayakan tersebut terbilang sangat baik dan terus mengalami 
perkembangan. 

 
Kata Kunci: Pemberdayaan, Ekonomi, Masyarakat, UMKM, Pondok Pesantren.  
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KATA PENGANTAR 
 

Segala puji bagi Allah dzat yang maha Esa. Dzat yang maha kekal pencipta 

seluruh alam. Dzat yang maha pemberi kehidupan dan maha pemberi kasih 

saying. Dzat yang maha adil bagi seluruh makhluknya. Dzat yang maha pemurah. 

Dzat pemberi ampunan. Dzat yang telah memberi akal kepada manusia sehingga 

manusia menjadi makhluk yang paling sempurna diantara makhluk-makhluk 

lainnya. Dari Allah kita berasal dan hanya kepada Allah-lah tujuan kita pulang. 

Sholawat serta salam semoga tercurahkan kepada junjungan kita nabi 

akhir zaman yakni Nabi Muhammad SAW yang telah berjuang menuntun kita 

kedalam sebenar-benarnya agama yakni agama Islam. Serta kepada keluarganya, 

para sahabatnya, dan kepada pengurus perjuangannya sampai akhir zaman. 

Semoga kita semua termasuk umat Nabi Muhammad SAW yang kelak akan 

mendapat syafaatnya di akhirat. 

Alhamdulillahirabbil ‘aalamiin peneliti ucapkan sebagai rasa syukur yang 

mendalam atas ridho Allah SWT sehingga skripsi ini dapat terselesaikan tepat 

pada waktunya dengan segala perjuangan dan dan pengorbanan yang telah 

dilalui. 

Penyusunan skripsi ini dengan judul Pemberdayaan Ekonomi Masyarakat 

Berbasis UMKM (Studi Kasus: Sun3Mart Pesantren Rakyat Al-Amin Kecamatan 

Sumberpucung Kabupaten Malang) diharapkan dapat memberikan kontribusi atau 

masukan mengenai pemberdayaan ekonomi masyarakat di sekitar Sun3Mart 

Pesantren Rakyat Al-Amin. Selain itu, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi dalam rangka memperkaya keilmuan ekonomi syariah. 

Dalam proses penyusunan skripsi ini tentunya tidak lepas dari bantuan 

berbagai pihak, maka dari itu peneliti menyampaikan banyak ucapan terimakasih 

yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Rektor Universitas Islam Raden Rahmat Malang Bapak H. Imron Rosyadi 

Hamid, S.E., M.Si.  

2. Dekan fakultas, Bapak M. Yusuf Azwar Anas, S.E., M.M. 

3. Bapak A. Fahrurrozi, M.HI. selaku Kaprodi serta dosen pembimbing saya 

yang telah meluangkan banyak waktunya untuk membimbing saya, 
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memberi arahan, masukan, serta motivasi dalam penyusunan skripsi ini 

hingga saya mampu menyelesaikan skripsi ini dengan tepat waktu. 

4. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen dan seluruh staf Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis yang telah banyak sekali membagi ilmu serta pengalamannya 

kepada peneliti hingga peneliti mampu menyelesaikan studi jenjang S1 ini 

berakhir. 

5. Kedua orang tua saya, kakak-kakak, adik-adik, dan seluruh keluarga besar 

yang saya cintai dan sayangi yang tiada henti memberikan dukungan, doa, 

kasih sayang dan motivasinya kepada saya dalam menimba ilmu. 

6. Sahabat-sahabat prodi Ekonomi Syariah dan Perbankan Syariah angkatan 

2017 terkhusus Abdullah Shofyan Mahmud, Ahmad Fayyis Mun’am Abu 

Arofah, Ika Hardiana Sari yang selama ini saling mendukung dan 

memotivasi satu sama lain selama berkuliah di UNIRA serta mau   menjadi 

sahabat terbaik saya sejak awal kuliah hingga sepanjang masa. 

7. Seluruh sahabat-sahabat dan senior organisasi saya di PMII yang sudah 

menjadi ladang belajar bagi saya ketika di luar kampus. 

8. Kyai Abdullah SAM yang telah membimbing dan mengijinkan saya untuk 

penelitian di pondok pesantrennya. 

9. Seluruh keluarga besar Pesantren Rakyat yang telah membantu, 

mendukung, dan memotivasi saya dalam penyelesaian skripsi ini. 

10. Serta seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu. 

Teriring doa jazakumullah khoiron katsiiron, semoga Allah memberikan 

limpahan keberkahan, panjang umur, kesehatan, atas semua doa, bantuan, 

arahan, bimbingan, masukan, serta motivasi yang diberikan kepada peneliti 

selama ini. Akhir kata, semoga skripsi ini dapat menjadi amal jariyah kita 

semua kelak di akhirat dan membawa banyak manfaat bagi yang 

membacanya.   

 

        Malang, 28 Juli 2021 

 

 

        Jihan Ninda Nabilah 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang  

Pemberdayaan merupakan upaya yang dilakukan secara terencana dan 

dilaksanakan terus-menerus oleh pemerintah bersama masyarakat dengan 

menggunakan teknologi yang terpilih untuk memenuhi segala kebutuhan atau 

pemecahan masalah yang akan dihadapi demi tercapainya mutu hidup atau 

kesejahteraan seluruh masyarakat yang merencanakan dan melaksanakan 

pemberdayaan tersebut (Mardikanto, 2013:8) berdasarkan pendapat Mufidah 

Cholil dalam buku Revitalisasi Fungsi Masjid melalu POSDAYA. Pemberdayaan 

ini merupakan cara agar masyarakat bisa tersejahterakan. Kesejahteraan ini dapat 

dinilai dari adanya peningkatan pendapatan dalam hidupnya.  

Oleh karena itu, dengan adanya pemberdayaan ini membantu masyarakat 

dalam berkembang untuk memenuhi kebutuhan mereka. Adanya dukungan dari 

pemerintah yang memberikan program-program seperti, mengadakan pelatihan 

bagi masyarakat terkait pengembangan usahanya membuat para masyarakat 

semakin inovatif dan kreatif dalam berpikir yang dapat memunculkan kreatifitas 

masyarakat itu sendiri. 

Masyarakat yang kurang memahami peran kreatifitas yang ada didirinya 

sendiri akan menjadi masyarakat yang kurang kurang kreatif. Sehingga untuk 

mencapai kesejahteraan dalam hidup, masyarakat harus berusaha untuk bekerja 

keras agar kebutuhannya tercukupi dan kreatifitasnya tersalurkan. Salah satu cara 

mengasah kreatifitas tersebut yakni dengan memperbanyak belajar dan latihan. 

  



2 
 

Kali ini ekonomi masyarakat sedang berada dipersimpangan jalan. Banyak 

rakyat-rakyat kecil yang belum benar-benar merasa sejahtera dalam hidupnya. 

Oleh sebab itu, perlu adanya pemerataan sebagai perwujudan keadilan sosial. 

Apalagi di era sekarang ini, yang segalanya tumbuh dengan cepat akibat pengaruh 

teknologi yang berkembang cepat. 

Tidak dapat dipungkiri, seluruh masyarakat mendambakan kesejahteraan 

dalam hidupnya. Maka dari itu, setiap masyarakat berlomba-lomba dalam 

memanfaatkan segala potensi yang ada, baik sumber daya alam ataupun sumber 

daya manusia. Untuk membentuk usaha mikro di tengah masyarakat, keberadaan 

pesantren sekarang ini menjadi peran penting dalam pemberdayaan ekonomi 

masyarakat. 

UU Nomor 18 Tahun 2019 Tentang Pesantren di dalam pasal 43 menyatakan 

“Pesantren menyelenggarakan fungsi pemberdayaan masyarakat yang 

berorientasi pada peningkatan kesejahteraan Pesantren dan masyarakat”. Fungsi 

pemberdayaan menurut UU tersebut di dalam pasal 44 dijelaskan bahwa “Dalam 

menyelenggarakan fungsi pemberdayaan masyarakat, pesantren melaksanakan 

aktivitas dalam menyiapkan sumber daya manusia yang mandiri dan memiliki 

keterampilan agar dapat berperan aktif dalam pembangunan”. Dari UU tersebut 

sudah sangat jelas sekali bahwa peran penting pesantren dalam pemberdayaan 

di zaman ini sudah diatur sebagaimana mestinya dan sudah didukung dengan baik 

oleh pemerintah. Tinggal bagaimana pesantren memanfaatkannya dengan baik. 

Pesantren Rakyat Al-Amin merupakan sebuah pesantren yang berada di barat 

ibu kota Kabupaten Malang, tepatnya di Desa Sumberpucung. Pesantren ini 

didirikan oleh Kyai Abdullah SAM pada tanggal 2008. Pesantren Rakyat saat ini 

sudah memiliki berbagai lembaga diantaranya, PAUD, TK, SD, SMP, SMA, Madin 

dan TPQ. Pesantren Rakyat ini sejak berdirinya sudah memiliki tujuan dalam 
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pemberdayaan umat. Beragam unit usaha ada di dalam Pesantren Rakyat seperti, 

, koperasi, ternak lele, budidaya jamur, usaha air mineral dan lain-lain. 

Dalam penelitian ini penulis akan meneliti salah satu unit usaha yang dimiliki 

oleh Pesantren Rakyat ini salah satunya terkait pemberdayaan yang dilakukan 

oleh  “Sun3Mart”.  “Sun3Mart” ini merupakan salah satu  yang berada di kawasan 

pesantren.  ini memiliki target pasar santri yang mukim, masyarakat sekitar dan 

jamaah. Di dalam  ini menjual berbagai macam kebutuhan santri, masyarakat 

sekitar dan jamaah pada umumnya seperti, sembako, ATK, makanan dan 

minuman. 

UMKM dengan unit usaha “Sun3Mart” yang ada di Pesantren Rakyat ini 

dalam usianya yang masih seumur jagung bahkan masih 7 bulan berdiri sudah 

banyak memberdayakan jamaah dan masyarakat di sekitar lingkungan pesantren. 

Pemberdayaan yang dilakukan oleh ini cukup cepat berkembangnya. Kurang lebih 

sudah ada 5 sampai 7 orang yang sudah diberdayakan dengan adanya toko ini. 

Toko ini juga sudah banyak bekerjasama dengan grosir besar yang ada di wilayah 

Malang Raya.  

Berdasarkan pada latar belakang di atas, peneliti merasa tertarik untuk 

mengkaji unit usaha atau UMKM yang berada di Pesantren Rakyat yang juga 

berawal dari binaan Dinas Koperasi yakni, yang bernama Sun3Mart. Peneliti ingin 

mengkaji dan meneliti lebih dalam tentang peran dan kontribusi Pesantren Rakyat 

dalam memberdayakan ekonomi masyarakatnya terutama masyarakat yang ada 

di sekitar pesantren melalui unit usahanya salah satunya yakni Sun3Mart ini. 
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1.2. Fokus Masalah 
 

1.2.1. Bagaimana proses pemberdayaan ekonomi masyarakat yang 

dilakukan oleh pemilik usaha “Sun3Mart”? 

1.2.2.  Adakah dampak yang signifikan bagi masyarakat sekitar? 

1.2.3. Bagaimana hasil pemberdayaan yang telah dilakukan oleh pemilik 

usaha “Sun3Mart”? 

1.3. Tujuan Penelitian  
 

1.3.1. Mendeskripsikan proses pemberdayaan ekonomi masyarakat oleh 

pemilik usaha usaha “Sun3Mart”. 

1.3.2. Mendeskripsikan dampak yang diperoleh masyarakat sekitar. 

1.3.3. Mendeskripsikan hasil pemberdayaan usaha usaha “Sun3Mart”. 

1.4. Manfaat Penelitian 
 

1.4.1. Manfaat Akademika 
 

1.4.1.1. Sebagai tugas akhir yaitu skripsi untuk mencapai gelar 

Strata 1. 

1.4.1.2. Sebagai bahan kajian bagi peneliti lainnya tentang 

pemberdayaan 

1.4.2. Manfaat Penulis 
 

1.4.2.1. Menambah wawasan penulis terkait pemberdayaan yang 

dilakukan oleh pesantren. 

1.4.2.2. Mengembangkan kemampuan berpikir kritis dan analitis 

melalui penelitian yang dilakukan. 
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1.4.3. Manfaat Masyarakat 
 

1.4.3.1. Bisa menjadi motivasi masyarakat agar semakin semangat 

dalam mendirikan usahanya. 

1.4.3.2. Memberikan masukan dalam pengembangan ilmu 

pengetahuan khususnya yang berkaitan dengan 

pemberdayaan. 

1.5. Sistematika Penulisan 
Sistematika pembahasan dalam penelitian ini terdiri dari lima bab. 

Sistematika pembahasan ini berisikan tentang uraian yang menyangkut hubungan 

urutan suatu bab dengan bab yang lainnya. Uraian tersebut ialah sebagai berikut: 

1.5.1. Bab I Pendahuluan  

Di dalam bab I pendahuluan ini menjadi gambaran awal dalam 

penelitian. Dalam bab ini menguraikan hal-hal umum mengenai 

penulisan karya ilmiah yang pada dasarnya memuat konteks penelitian 

atau latar belakang yang menjadi landasan utama untuk dilakukannya 

penelitian. Fokus masalah yang ada dalam penulisan ini berbentuk 

pertanyaan. Tujuan penelitian ini berisikan tentang tujuan yang 

dilakukan dalam penelitian. Manfaat penelitian merupakan manfaat 

yang bisa di ambil oleh tiap masing-masing perseorangan atau 

lembaga. Penelitian terdahulu berisikan tentang penelitian-penelitian 

orang lain yang menjadi rujukan penelitian penulis saat ini. Sedangkan, 

sistematika pembahasan berisikan tentang uraian atau penjelasan 

secara umum dari isi penelitian. 
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1.5.2. Bab II Kajian Pustaka  

Bab kedua merupakan lanjutan dari bab pertama yang terdiri dari teori-

teori yang ada dalam penelitian yang berkaitan dengan pemberdayaan 

ekonomi, UMKM, dan pesantren. Kajian pustaka ini digunakan sebagai 

dasar yang berkaitan dengan penelitian yang akan dilakukan.  

1.5.3. Bab III Metode Penelitian 

Dalam bab ketiga ini berisikan tentang metode-metode yang 

digunakan dalam penelitian, terdiri dari rancangan penelitian, lokasi 

dan waktu penelitian, fokus penelitian, jenis penelitian, sumber data, 

metode pengumpulan data, instrumen penelitian, dan teknik analisis 

data. 

1.5.4. Bab IV Hasil dan Pembahasan  

Dalam bab keempat ini berisikan tentang laporan terkait hasil-hasil 

yang didapatkan setelah melakukan penelitian. Dalam bab ini memuat 

paparan data yang berisi uraian data yang disajikan dengan topik yang 

seuai dalam fokus penelitian. Lalu, ada juga analisis data yang 

dilakukan selama penelitian dan setelah pengumpulan data. Ada juga 

tentang pembahasan terkait hasil analisis data dalam penelitian yang 

sudah dilakukan setelah pengumpulan data. 

1.5.5. Bab V Penutup 

Bab kelima ini merupakan bab terakhir dalam penelitian. Di dalam bab 

ini berisikan tentang kesimpulan dari penelitian yang sudah dilakukan. 

Kesimpulan dalam penelitian ini merujuk pada fokus masalah yang 

dibahas. Dalam bab ini pula berisikan saran dan kritik yang diberikan 

langsung oleh penulis yang sudah melakukan penelitan. 
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1.6. Penegasan Judul 
Sebagai langkah awal untuk memahami judul skripsi ini, dan untuk 

menghindari kesalahpahaman, maka peneliti perlu untuk menjelaskan beberapa 

kata yang menjadi judul skripsi dalam penelitian ini. Adapun judul skripsi yang 

dimaksud adalah “Pemberdayaan Ekonomi Masyarakat Berbasis UMKM (Usaha 

Mikro Kecil dan Menengah) Studi Kasus: Sun3Mart Pesantren Rakyat Al-Amin 

Kecamatan Sumberpucung Kabupaten Malang. Ada beberapa uraian pengertian 

beberapa istilah yang terdapat dalam judul skripsi ini yaitu, sebagai berikut: 

Pemberdayaan merupakan upaya untuk membangun daya itu dengan 

mendorong, memotivasikan, dan membangkitkan kesadaran akan potensi yang 

dimilikinya serta berupaya untuk mengembangkannya. Kedua, memperkuat 

potensi atau daya yang dimiliki masyarakat (empowering). Dalam rangka ini 

diperlukan langkah-langkah lebih positif, selain dari hanya menciptakan iklim dan 

suasana. Perkuatan ini meliputi langkah-langkah nyata, dan menyangkut 

penyediaan berbagai masukan (input), serta pembukaan akses ke dalam berbagai 

peluang (opportunities) yang akan membuat masyarakat menjadi berdaya. 

Ekonomi adalah suatu ilmu yang mempelajari tingkah laku manusia dalam 

mengelola sumber daya yang terbatas dan menyalurkannya kedalam berbagai 

individu atau kelompok yang ada dalam suatu masyarakat (Monzer, Kahf:1995). 

Masyarakat yaitu sejumlah manusia yang jadi satu kesatuan golongan yang 

berhubungan tetap dan mempunyai kepentingan yang sama (Nurmansyah, Gunsu 

dkk:2019). Masyarakat juga dapat diartikan sebagai salah satu satuan sosial 

dalam sistem sosial atau kesatuan hidup manusia. 

Berbasis menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) ialah mempunyai 

basis. Atau dalam arti lain adalah berdasarkan pada. Memiliki arti dalam kelas 

verba atau kata kerja sehingga berbasis dapat menyatakan suatu tindakan, 

keberadaan, pengalaman, atau pengertian dinamis lainnya. 
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UMKM (Usaha Mikro Kecil dan Menengah) merupakan usaha produktif milik 

perseorangan dan/atau sebuah badan usaha yang memenuhi kriteria usaha mikro 

sebagaimana diatur dalam Undang-Undang No. 9 Tahun 1999. 

Sun3Mart merupakan salah satu usaha UMKM yang dimiliki oleh Pesantren 

Rakyat Al-Amin dibawah naungan Koperasi Jasa Pesantren Rakyat Al-Amin 

dimana merupakan salah satu objek bagi peneliti dalam melakukan penelitian ini. 

Pesantren Menurut Imam Zarkasih pesantren merupakan lembaga 

pendidikan yang mengajarkan ajaran-ajaran islam dengan sistem asrama atau 

pondok dimana kyai berperan sebagai figure sentral dalam kegiatan belajar 

mengajar dan masjid dijadikan sebagai pusat atau tempat yang menjiwai segala 

kegiatan (Fathoni & Rohim:2019). Dan Pesantren Rakyat ini merupakan salah satu 

pesantren yang berdiri di tengah-tengah lingkungan masyarakat yang berada di 

Desa Sumberpucung. 

Jadi, yang dimaksud peneliti dari judul skripsi tentang “Pemberdayaan 

Ekonomi Masyarakat Berbasis UMKM (Usaha Mikro Kecil dan Menengah) Studi 

Kasus: Sun3Mart Pesantren Rakyat Al-Amin Kecamatan Sumberpucung 

Kabupaten Malang ialah untuk mengetahui bagaimana pemberdayaan yang telah 

dilakukan oleh UMKM Sun3Mart tersebut terkait proses dan dampak yang telah 

diperoleh. 

1.7. Alasan Memilih Judul 
Alasan memilih judul skripsi ini yaitu: 

1.7.1. Alasan Objektif 

Karena permasalahan ini menarik untuk dibahas sebab dengan umur 

Sun3Mart yang terbilang cukup singkat ini ternyata sudah mampu 

memberdayakan banyak masyarakat. Maka dari itu peneliti tertarik 

dengan hal-hal yang dilakukan oleh Sun3Mart terkait dengan 

pemberdayaan ini. 
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1.7.2. Alasan Subjektif 

1.7.2.1. Berdasarkan aspek yang diteliti mengenai permasalahan 

tersebut, serta dengan tersedianya referensi yang 

menunjang, maka sangat memungkinkan untuk dilakukan 

penelitian ini.  

1.7.2.2. Pokok bahasan skripsi ini relevan dengan disiplin ilmu yang 

peneliti pelajari di Prodi Ekonomi Syariah Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis. 

1.7.2.3. Menurut sepengetahuan ini, belum ada peneliti yang 

membahas terkait pemberdayaan yang dilakukan oleh 

Sun3Mart, sehingga penulis tertarik untuk mengangkat 

sebagai judul skripsi. 

  


