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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil kajian teoritis dan analisis penelitian skripsi yang 

berjudul “pengaruh metode menghafal terhadap peningkatan aspek kognitif 

santri di madrasah diniyah tingkat ulya (studi kasus di pondok pesantren 

babussalam pagelaran)”, maka secara garis besar dari data lapangan dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Madrasah diniyah tingkat ulya pondok pesantren babussalam pagelaran 

mewajibkan santriwan dan santriwatinya untuk menghafal nadhom.adapun 

metode yang digunakan santriwan dan santriwatinya untuk menghafal dan 

menjaga hafalannya adalah metode wahdah dan muroja’ah, dan setoran 

hafalan nadhom dilaksanakan satu kali dalam satu pekan.Menghafal 

nadhom santri Madrasah diniyah tingkat ulya Pondok Pesantren 

babussalam pagelaran berada pada kategori baik sejumlah 39 siswa yang 

merupakan jumlah keseluruhan responden. Skor rata-rata didapatkan 

berada pada nilai 31 masuk pada kategori cukup baik. 

2. Kecerdasan kognitif santri Madrasah diniyah tingkat ulya Pondok Pesantren 

babussalam pagelaran diketahui berada pada kategori cukup baik.Terdapat 

pengaruh yang positif dan signifikan antara aktivitas menghafal nadhom 
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dengan kecerdasan kognitif santri Madrasah diniyah tingkat ulya Pondok 

Pesantren babussalam pagelaran. Hal tersebut ditunjukkan dari hasil uji 

hipotesis berdasarkan nilai t, nilai thitung menghafal nadhom sebesar 3,439 

lebih besar dari nilai ttabel yang telah ditetapkan sebesar 2,026. Sedangkan 

berdasarkan nilai signifikansi 0,001 < 0,05 sehingga disimpulkan bahwa 

variabel menghafal al-Qur’an (X) berpengaruh terhadap variabel 

kecerdasan kognitif (Y). 

Maka dari itu sesuai hasil penelitian ini bahwa menghafal nadhom 

tergolong cukup baik dalam hal kaitannya dengan kecerdasan kognitif santri, 

artinya santri Madrasah diniyah tingkat ulya Pondok Pesantren babussalam 

pagelaran cukup baik dalam mengelola kemampuan kognitif yang dimiliki. Hal 

ini terjadi bisa dipengaruhi oleh beberapa faktor, baik itu dari lingkungan 

pesantren, teman, guru dan pembina. 

B. SARAN  

Berdasarkan kesimpulan, maka peneliti mengajukan beberapa saran yang 

diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak lain, diantaranya: 

1. Bagi Madrasah diniyah tingkat ulya Pondok Pesantren babussalam 

Lebih mengarahkan dan memotivasi santri agar semakin 

semangat dalam menghafal nadhom. Selain itu diharapkan juga untuk 
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lebih meningkatkan kecerdasan kognitif santri dengan kemampuan 

berpikir, menghapal, mengamalkan, menganalisis, dan mengevaluasi. 

2. Bagi para santri 

Diharapkan tetap menjaga sikap, perilaku dan menjaga diri 

dengan lebih serius dalam menghafal nadhom dan memperhatikan 

pelajaran di sekolah. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan agar lebih memaksimalkan waktu luang untuk bisa 

mengerjakan dengan baik dan teliti agar memperoleh hasil yang 

memuaskan. 
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