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ABSTRAK 

 

Tanaman sawi (Brassica juncea L.) mengandung vitamin A, vitamin C, dan 

kalsium. Limbah budidaya ikan lele mengandung unsur hara yang tinggi seperti N, 

P, dan K. Unsur hara tersebut berperan penting dalam pertumbuhan tanaman sawi 

(Brassica juncea L.). Penelitian ini dilaksanakan di lahan Dusun Sonosari, Desa, 

Kebonagung, Kecamatan Pakisaji, Kabupaten Malang. Penelitian ini menggunakan 

Rancangan Acak Kelompok (RAK) dengan 6 perlakuan dan diulang sebanyak 4 

kali. Data penelitian ini dianalisis menggunakan analisis ragam (ANOVA) dengan 

software JASP 0.18.3.0. Berdasarkan hasil analisis menunjukkan perbedaan yang 

signifikan pada perbandingan perlakuan (P5) 300 ml – (P1) 100 ml dan 

perbandingan perlakuan (P5) 300 ml – (P0) kontrol dengan nilai P value (<0.001). 

Bahwa perlakuan (P5) 300 ml mendapatkan hasil tinggi tanaman, jumlah daun, luas 

daun, bobot basah dan bobot kering lebih berpengaruh signifikan dibandingkan 

dengan perlakuan kontrol, 100 ml, 150 ml, 200 ml dan 250 ml. 

Kata kunci: Tanaman sawi, POC, Air limbah budidaya ikan lele. 

 

Mustard greens plants (Brassica juncea L.) contain vitamin A, vitamin C, 

and calcium. Catfish farming waste contains high nutrients such as N, P, and K. 

These nutrients play an important role in the growth of mustard greens plants 

(Brassica juncea L.). This research was conducted in Sonosari Hamlet, Kebonagung 

Village, Pakisaji District, Malang Regency. This study used a Randomized Block 

Design (RAK) with 6 treatments and repeated 4 times. The data of this study were 

analyzed using analysis of variance (ANOVA) with JASP 0.18.3.0 software. Based 

on the results of the analysis showed a significant difference in the treatment 

comparison (P5) 300 ml - (P1) 100 ml and treatment comparison (P5) 300 ml - (P0) 

control with a P value (<0.001). That the treatment (P5) 300 ml get the results of 

plant height, number of leaves, leaf area, wet weight and dry weight more 

significant effect compared to the control treatment, 100 ml, 150 ml, 200 ml and 

250 ml. 

Keywords: Mustard greens plants, POC, Catfish farming wastewater. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar belakang 

Tanaman sawi (Brassica juncea L.) merupakan salah satu tanaman sayuran 

yang banyak dikonsumsi oleh masyarakat Indonesia. Sawi mengandung berbagai 

nutrisi penting, seperti vitamin A, vitamin C, dan kalsium. Pada beberapa tahun 

terakhir, produksi sawi di Indonesia mengalami penurunan. Hal ini disebabkan oleh 

berbagai faktor seperti perubahan iklim, serangan hama dan penyakit. Data Badan 

Pusat Statistik pada tahun (2022) menunjukkan bahwa produksi sawi di Indonesia 

sebanyak 706.305 ton. Jumlahnya turun 2.9% dibandingkan pada tahun sebelumnya 

yang sebesar 727.467 ton (Badan Pusat Statistik, 2022). Hal ini dapat diatasi dengan 

pemberian pupuk organik cair salah satunya menggunakan air limbah budidaya 

ikan lele. 

Pupuk organik cair adalah jenis pupuk yang berasal dari bahan-bahan 

organik, seperti sisa-sisa tanaman, kotoran hewan, atau bahan-bahan organik 

lainnya yang dapat mengalami proses dekomposisi. Hal ini sependapat dengan 

penelitian dari Henggra., dkk., (2022) bahwa pupuk organik cair merupakan bahan 

organik murni berbentuk cair dari limbah ternak dan unggas, limbah alam dan 

tanaman, sisa beberapa jenis tanaman tertentu, serta sampah organik rumah tangga 

atau zat-zat alami tertentu yang diproses alamiah.  

Limbah budidaya ikan lele mengandung unsur hara yang tinggi. Seperti N, 

P, dan K. Unsur hara tersebut berperan penting dalam pertumbuhan tanaman, 

termasuk sawi (Brassica juncea L.). Pemberian air limbah budidaya ikan lele dapat 

meningkatkan pertumbuhan vegetatif tanaman sawi dengan cara menyediakan 

unsur hara yang dibutuhkan oleh tanaman tersebut. Limbah budidaya air ikan lele 

bisa dimanfaatkan sebagai pupuk tanaman, khususnya untuk tanaman sayur karena 

di dalam air limbah budidaya ikan lele mengandung nitrogen dan fosfor yang paling 

banyak (Arjin & Sunaryo., 2022). Bahwa air limbah budidaya ikan lele 

mengandung unsur nitrogen 1,32%, fosfor 2,64%, kalium 0,35% dan C-organik 

0,63% (Andriyeni., dkk., 2017). 

Unsur hara tersebut dapat dimanfaatkan oleh tanaman untuk fotosintesis, 

pertumbuhan akar, dan pembentukan daun. Pemberian air limbah budidaya ikan 
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lele berpengaruh positif pada tanaman kangkung dan pakcoy dengan bobot awal 

kangkung dan pakcoy, yaitu 0.91 gr dan 0.19 gr, mengalami pertambahan bobot 

pada akhir pengamatan menjadi 6.46 gr dan 2.65 gr Effendi., dkk., (2015). Hal ini 

disebabkan oleh kandungan unsur hara yang terdapat dalam air limbah budidaya 

ikan lele. 

Berdasarkan hal tersebut, maka perlu dilakukan sebuah penelitian untuk 

mengetahui pengaruh pemberian air limbah budidaya ikan lele terhadap 

pertumbuhan tanaman sawi (Brassica juncea L.). Penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan informasi mengenai potensi air limbah budidaya ikan lele sebagai 

pupuk organik cair untuk tanaman sawi (Brassica juncea L.) karena air limbah 

budidaya ikan lele sering dibuang ke perairan umum tanpa adanya pengelolaan dan 

pemanfaatannya.  

 

1.2 Rumusan masalah 

Bagaimana pengaruh pemberian air limbah budidaya ikan lele sebagai 

pupuk organik cair terhadap pertumbuhan tanaman sawi (Brassica juncea L.)? 

 

1.3 Tujuan penelitian 

Mengetahui pengaruh pemberian air limbah budidaya ikan lele sebagai 

pupuk organik cair terhadap pertumbuhan tanaman sawi (Brassica juncea L.). 

 

1.4 Manfaat penelitian 

1. Memberikan informasi yang dapat digunakan oleh petani, peneliti, dan 

praktisi pertanian dalam memahami potensi dan efektivitas penggunaan air 

limbah budidaya ikan lele sebagai pupuk organik cair untuk tanaman sawi 

(Brassica juncea L.). 

2. Membuka peluang baru dalam pemanfaatan limbah pertanian, khususnya 

limbah ikan lele, sehingga dapat berkontribusi pada praktik pertanian 

berkelanjutan. 
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3. Memberikan kontribusi pada pengembangan kebijakan pertanian yang 

berfokus pada pemanfaatan sumber daya alam secara optimal dan 

berkelanjutan. 

1.5 Hipotesis 

1. H0: Ada pengaruh pemberian berbagai dosis air limbah budidaya ikan lele 

100 ml, 150 ml, 200 ml, 250 ml dan 300 ml 

2. H1: Tidak ada pengaruh pemberian air limbah budidaya ikan lele dengan 

dosis 100 ml, 150 ml, 200 ml dan 250 ml 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


