BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh metode Tikrar
dan dukungan sosial terhadap akselerasi hafalan mahasiswi berdasarkan pada
pengujian yang telah dilaksanakan dengan menggunakan SPSS. Berdasarkan
hasil penelitian yang telah dikemukan, diperoleh koefisien korelasi sebesar
0.567 dengan nilai Signifikansi sebesar 0.000 (Sig.<0.005), yang dapat
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang positif dan signifikan oleh
variabel metode Tikrar terhadap variabel akselerasi hafalan Al-Qur’an. Hal ini
membuktikan bahwa semakin bagus penerapan metode Tikrar pada mahasiswi

maka akan semakin tinggi capaian akselerasi hafalan Al-Qur’an mahasiswi.

Begitu juga dengan hasil uji Variabel dukungan sosial terhadap variabel
akselerasi hafalan Al-Quran mahasiswi yang menunjukkan juga terdapat
pengaruh yang positif dan signifikan dengan nilai koefisien korelasi yang
diperoleh sebesar 0.570 dan signifikansi sebesar 0.000 (Sig.< 0.005) sehingga
membuktikan bahwa semakin tinggi dukungan sosial maka semakin tinggi

pula Akselerasi Hafalan Al-Qur’an Mahasiswi.

Sedangkan hasil uji hipotesis untuk variabel X:X.Y juga menunjukkan
pengaruh yang positif dan signifikan dengan nilai koefisien korelasi sebesar

0.646 dan nilai sig. 0.000 sehingga dapat disimpulkan bahwa semakin bagus
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pengimplementasian metode tikrar dan semakin tinggi dukungan sosial maka
akan semakin tinggi pula akselerasi hafalan hafalan mahasiswi. Hal ini
menunjukan bahwa pemakaian metode tikrar dengan baik dan benar akan
mewujudkan akselerasi hafalan al-qur’an. Sebagaimana juga semakin tinggi
dukungan sosial yang didapat maka akan semakin tinggi pula akselerasi

hafalan al-qur’an.

. Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa poin yang

peneliti sarankan:

1. bagi pengajar dan mahasiswi untuk memilih metode untuk menghafal
dengan sebaik mungkin juga mengaplikasikannya secara maksimal dan
continue. Salah satunya adalah dengan metode Tikrar, karena metode
Tikrar cocok untuk diaplikasikan ke berbagai usia dengan cara
menghafalnya yang tidak memerlukan banyak kemampuan atau hal,
cukupu dengan melakukan pengulangan secara terus menerus sehingga

hafal, sehingga terasa menghafal tanpa menghafal.

2. kepada peneliti selanjutnya untuk lebih memfokuskan pada kualitas
hafalan karena dalam penelitian ini lebih difokuskan kepada kuantitas
yaitu akselerasi mahasiswi, peningkatan dari satu ayat ke ayat selanjutnya,
dari halaman satu ke halaman selanjutnya dan seterusnya. Serta
memfokuskan untuk meneliti pada ketekunan, problematika serta upaya

yangdapat dilakukan dalam mengatasinya.
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