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Abstrak

Sawitri, Enik. 2024. Pengaruh Penggunaan Media Loose Parts terhadap
Kemampuan Berpikir Kreatif Anak Usia Dini di TK Anak Sholeh Fullday Sitiarjo.
Program Studi Psikologi. Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Islam
Raden Rahmat, Malang. Tahun 2024. Pembimbing Luthfiatus Zuhroh. M.Psi.,
Psikolog.

Kata Kunci. Loose Parts, Berpikir kreatif

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empiris Pengaruh Penggunaan
Media Loose Parts Terhadap Kemampuan Berpikir Kreatif Anak usia Dini di TK
Anak Sholeh Fullday Sitiarjo. Jumlah subjek penelitian ini adalah 24 anak
kelompok B. Dalam melakukan penggumpulan data menggunakan observasi
menggunakan instrument pretest dan posttest. Analisis data yang digunakan yaitu
teknis analisis uji hipotesis perbedaan rerata pretest dan posttest untuk mengetahui
pengaruh penggunaan media loose parts terhadap kemampuan berpikir kreatif
anak usia dini di TK Anak Sholeh Fullday Sitiarjo. Hasil bahwa penggunaan media
loose parts secara efektif mampu memprediksi peningkatan kemampuan berpikir
kreatif anak kelompok B TK Anak Sholeh Fullday Sitiarjo. Sumbangan efektif
Kelompok Eksperimen sebesar 4,9 dan kelompok kontrol sebesar 1,1 terhadap
peningkatan kemampuan berpikir kreatif Anak Usia Dini di TK Anak Sholeh
Fullday Sitiarjo.
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Abstract

Sawitri, Enik. 2024. The Effect of Using Loose Parts Media on Early Childhood
Creative Thinking Abilities in TK Anak Sholeh Full Day Sitiarjo. Psychology
Study Program. Faculty of Social and Political Sciences, Raden Rahmat Islamic
University, Malang. Year 2024. Supervisor Luthfiatus Zuhroh. M.Psi.,
Psychologist.

Keywords: Loose Parts, Think creatively

This research aims to empirically test the influence of using loose parts media
on the creative thinking abilities of young children in TK Anak Sholeh Fullday
Sitiarjo. The number of subjects in this research was 24 children from group B.
Data collection was carried out using observation using pretest and posttest
instruments. The data analysis used is technical hypothesis testing analysis of
differences in pretest and posttest means to determine the effect of using loose parts
media on the creative thinking abilities of young children at the TK Anak Sholeh
Fullday Sitiarjo. The results showed that the use of loose parts media was
effectively able to predict an increase in the creative thinking abilities of group B
children at the TK Anak Sholeh Fullday Sitiarjo. The effective contribution of the
Experimental Group was 4.9 and the control group was 1.1 towards increasing the
creative thinking abilities of Early Childhood in TK Anak Sholeh Fullday Sitiarjo.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan anak usia dini adalah pendidikan yang didalamnya identik
dengan pembelajaran yang dilakukan dengan cara bermain. Karena dengan
bermain anak akan bisa bereksplorasi, berinteraksi, berkomunikasi, dan bisa
berkreasi sesuai dengan imajinasi anak tersebut. Sehingga dengan bermain, akan
terstimulasi perkembangan anak, baik itu dari segi bahasa, sosial emosional,
kognitif, fisik motorik maupun nilai agama moral. Dengan begitu pentingnya
permainan bagi anak dalam kegiatan pembelajaran, seyogyanya seorang guru
harus bisa memfasilitasi kegiatan pembelajaran yang menyenangkan untuk peserta
didik.

Anak usia dini sangat tertarik dengan lingkugan yang ada sekitarnya. Anak
usia dini sangat tertarik untuk mengetahui segala sesuatu yang terjadi di
sekelilingnya (Indah. 2018). Seorang guru yang baik harus memahami minat
belajar masing-masing anak dan bisa memfasilitasi kegiatan belajar anak yang
beragam. Sehingga diperlukan pembelajaran yang bisa memberikan kesempatan
kepada anak untuk memilih kegiatan sesuai dengan bakat dan minat anak tersebut
serta kegiatan yang bisa mengasah kemampuan berpikir kreatif, kemampuan
berpikir kreatif yaitu kemampuanyang dibutuhkan dan harus dikuasai anak pada
abad 21. Anak harus diberikan kesempatan untuk memilih kegiatan
pembelajaran yang dikehendakinya. Guru berfungsi sebagai fasilitator dalam
kegiatan pembelajaran, yang artinya guru tersebut bertugas untuk memfasilitasi
dan menyiapkan kegiatan pembelajaran yang menarik dan sesuai dengan minat

anak.



Tujuan pendidikan anak usia dini adalah untuk membantu anak-anak
mencapai potensi penuh mereka di usia muda sehingga mereka dapat
mempersiapkan diri untuk hidup dan belajar beradaptasi dengan lingkungan
mereka. Pendidikan anak usia dini harus disesuaikan dengan kebutuhan serta
kemampuan anak-anak, yang berarti menciptakan kesempatan belajar melalui
kegiatan bermain yang menyenangkan.

Pada pembelajaran abad 21, berpikir kreatif menjadi sebuah item yang
krusial yang harus dikembangkan dalam pendidikan. Kreativitas sebagai
keterampilan yang dibutuhkan pada pembelajaran di abad 21. Trilling dan Fadel
juga berpendapat bahwa kreatifitas menjadi kunci untuk membuka kunci
pembelajaranseumur hidup dan kerja kreatif (Maulidah, Evi. 2021).

Berpikir kreatif sangat diperlukan oleh anak wusia dini untuk
mempersiapkan keterampilan dalam menghadapi tantangan masa depan, selain
itu kreativitas jugaakan membentuk peserta didik menjadi pemikir yang kreatif
dan kritis, memiliki kemampuan komunikasi yang baik serta bisa berkolaborasi
dengan orang lain.

Kemampuan berpikir kreatif akan muncul karena adanya motivasi yang
tinggi, rasa ingin tahu, serta imajinasi. Anak yang memiliki pemikiran yang kreatif
akan selalu mencari dan menemukan jawaban juga senang memecahkan suatu
masalah. Pendidikan anak usia dini merupakan saat yang paling tepat untuk
mengasah anak dalam berpikir kreatif. Oleh karena itu, diperlukan adanya
program-program permainan dan pembelajaran yang dapat memelihara dan
mengembangkan potensi kreatifitas anak. (Mulyasa. 2016).

Model belajar sambil bermain ini dianggap tepat untuk meningkatkan



kemampuan kreativitas peserta didik. Karena melalui model kegiatan belajar
sambil bermain ini peserta didik diberikan kesempatan untuk berkreasi dan
berimajinasi sesuai dengan keinginan dan minat belajarnya. Kegiatan belajar
sambil bermain akan mewujudkan pembelajaran yang konstektual atau
menghadirkan pengalaman nyata kepada peserta didik. Peserta didik akan dapat
membuat keterkaitan- keterkaitan yang bermakna, melakukan pembelajaran yang
diatur sendiri, melakukan kerjasama, membantu individu untuk tumbuh dan
berkembang, serta berpikir kritis dan kreatif. Di samping itu, melalui kegiatan
belajar sambil bermain, pembelajaran akan lebih aktif, produktif, dan mampu
menumbuhkan penguatan konsep kepada peserta didik serta mampu memunculkan
kreatifitas, berpikir kritis, kolaborasi dan komunikasi. Hal ini dikarenakan pada
model kegiatan sambil bermain ini peserta didik dimotivasi dan distimulasi untuk
mampu menemukan dan membangun pengetahuannya sendiri melalui kegiatan
main yang beragam.

Froebel dalam Audrey Curtis (1998) mengemukakan bahwa melalui
bermain kreatif anak dapat mengembangkan serta mengintegrasikan semua
kemampuannya. Anak lebih banyak belajar melalui bermain dan melakukan
eksplorasi terhadap objek-objek dan pengalamannya karena anak dapat
membangun pengetahuannya sendiri melalui interaksi sosial dengan orang dewasa
pada saat mereka memahaminya dengan bahasa dan gerakan sehingga tumbuh
menuju secara kognitif menuju berfikir verbal.

Berdasarkan beberapa paparan diatas maka pentingnya sebuah stimulasi
yang tepat untuk diterapkan dalam proses pendidikan anak usia dini di sekolah

untuk dapat mencapai target pembelajaran tersebut. Salah satu stimulasi yang bisa



digunakan adalah dengan menggunakan permainan-permainan edukatif. Alat
permainan edukatif mampu menjadi sarana alat bantu anak untuk lebih aktif,
produktif, dan mampu menumbuhkan penguatan konsep kepada peserta didik serta
mampu memunculkan kreativitas anak. Hal ini dikarenakan pada model belajar
sambil bermain ini peserta didik dimotivasi dan distimulasi untuk mampu
menemukan dan membangun pengetahuannya sendiri melalui kegiatan main yang
beragam.

Selain pemilihan model belajar sambil bermain ini, peneliti juga memilih
media belajar dari bahan-bahan loose parts, dimana bahan-bahan tersebut memiliki
berbagai kelebihan diantaranya loose parts tersebut mudah didapatkan dalam
lingkungan sekitar, dengan bahan-bahan loose parts pendidik/lembaga tidak perlu
mengeluarkan biaya mahal untuk menciptakan pembelajaran yang menarik dan
menyenangkan, dengan berbagai macam jenis loose part akan menstimulasi
berbagai aspek kecerdasan anak seperti aspek nilai agama dan budi pekerti, sosial
emosional, kognitif, bahasa, serta fisik motorik.

Bahan-bahan loose parts sangat lentur dan mudah mengikuti ide anak, serta
bisa menjadi apa saja. Bahan-bahan loose parts lebih terbuka dan akan mengundang
anak untuk menjadi pencipta/perancang, dengan design ada pada anak. Ini akan
melatih anak menjadi seorang anak yang kreatif dan pemecah masalah (problem
solver). (Yuliati Siantajani. 2020).

Loose parts mempunyai  banyak  kelebihan dalam penggunaannya.
diantaranya dapat digunakanuntuk berbagai kegiatan, tidak habis dalam sekali
pakai, dapat dimanipulasi menjadi berbagai bentuk dan alat, dapat menstimulasi
berbagai perkembangan anak, dapat memicu otak anak menjadi lebih kreatif

dalammemanfaatkanberbagai benda di sekelilingnya, dapat menstimulasi anak
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untuk dapat memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari. Loose
partsjuga dapat menstimulasi anak untuk mengeluarkan berbagai kemampuan,
minat dan bakat yang dimiliki. Selain itu Loose parts juga lebih hemat dan
mudah didapat. Loose parts juga dapat mendorong anak untuk menemukan
pengetahuan dan pengalaman baru.

Loose parts dapat meningkatkan tingkat permainan kreatif dan imajinatif
anak, Anak menjadi lebih aktif secara fisik, Meningkatkan sikap kooperatif dan
sosialisasi anak, Mendorong kemampuan komunikasi dan negosiasi terutama
ketika dilakukan di ruangan terbuka (Damayanti. 2020).

Imajinasi anak dapat dengan bebas diekspresikan pada pembelajaran
menggunakan media Loose Parts. Hal ini dikarenakan guru memberikan
kesempatan yang luas kepada anak untuk mengungkapkan imajinasinya masing-
masing dan mengekspresikan atau menyampaikan imajinasinya memalui
berbagai hal yang anak buat. Ada banyak hal yang bisa di eksplorasi oleh
anak ketika melakukan kegiatan pembelajaran dengan media Loose Parts,
terlebih karena guru memberikan banyak kesempatan kepada anak untuk
dapat melakukan eksplorasi terhadap berbagai benda di sekitarnya.

Dengan menggunakan bahan loose parts Anak memiliki kesempatan yang
sangat luas untuk berkomunikasi dengan lingkungannya, baik dengan teman
ataupun gurunya

Berdasarkan hasil observasi awal pada kegiatan pembelajaran di kelompok B
di TK Anak Sholeh Sitiarjo, kreativitas anak belum berkembang dengan baik, hal

ini terlihat pada saat proses bermain dan belajar anak-anak terlihat pasif, serta



beberapa anak mencari kesibukan sendiri dengan bermain-main di luar tema
pembelajaran pada hari itu.

Permasalahan tersebut terjadi karena pembelajaran masih berpusat pada guru.
Anak diminta mengerjakan tugas di LKA atau kegiatan bermain sesuai keinginan
guru serta hanya mengikuti arahan guru kemudian mencontoh apa yang dibuat oleh
guru baik bahan maupun alat yang digunakanpun sama seperti yang guru gunakan,
sehingga mengakibatkan kreatifitas anak terbelenggu, daya imajinasinya tidak bisa
tersalurkan dengan baik, sehingga anak mudah bosan akhirnya anak lebih suka lari
larian di dalam kelas dan tidak tertarik dengan kegiatan yang diberikan oleh guru.

Masih banyaknya kegiatan yang masih berpusat pada guru diakibatkan oleh
beberapa faktor, yaitu rendahnya kreatifitas dan inovasi dari guru, guru yang kurang
kompeten, semangat belajar guru lemah, kurangnya profesionalisme guru,
pemilihan model pembelajaran yang kurang tepat.

Dengan beberapa hambatan pada saat pembelajaran maka peneliti mencoba
menggunakan metode belajar sambil bermain dengan menggunakan media loose
parts. Karena dengan cara bermain anak bisa berekplorasi, berinteraksi,
berkomunikasi dan berkreasi sesuai imajinasi anak tersebut. sehingga dengan
bermain, bisa menstimulasi seluruh aspek perkembangan anak. Karena pentingnya
kegiatan bermain dalam pembelajaran bagi anak, maka seorang guru harus bisa
memfasilitasi dan menyiapkan Kkegiatan pembelajaran yang menarik dan
menyenangkan bagi anak.

Loose parts merupakan media yang mudah ditemukan dalam kehidupan
sehari hari dan dapat digunakan dalam proses pembelajaran anak usia dini. Selain

itu penggunaan loose parts sebagai media pembelajaran dapat menekan biaya yang



dikeluarkan. Loose parts merupakan bahan-bahan pisahan yang dapat dipasang dan
dilepas, atau disatukan dengan benda lainnya sehingga dapat menciptakan suatu
bentuk. Penggunaan media loose parts ini memberikan kebebasan anak untuk
berkreasi, memiliki rasa keingintahuan yang tinggi dan mampu berimajinasi. Guru
perlu melakukan pengarahan yang mendukung anak untuk dapat berimajinasi
sehingga menjadi sebuah karya.

Berdasarkan paparan diatas, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
tentang “Pengaruh Media Loose Parts Terhadap Kemampuan Berpikir Kreatif
Anak Usia Dini Di TK Anak Sholeh Fullday Sitiarjo.”

1.1 Rumusan masalah

Apakah penggunaan media loose parts berpengaruh terhadap kemampuan
berpikir kreatif Anak Usia Dini Di TK Anak Sholeh Fullday Sitiarjo.

1.2 Tujuan penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian adalah untuk
mengetahui bagaimana pengaruh Media Loose Parts terhadap kemampuan
berpikir kreatif Anak Usia Dini Di TK Anak Sholeh Fullday Sitiarjo.

1.3 Manfaat penelitian

Penelitian ini diharapkan memiliki manfaat teoritis yang berguna terutama
sebelum menyumbangkan fakta yang lebih rinci maupun memperkuat pandangan-
pandangan terdahulu. Hal ini berarti memberikan pandangan yang lebih akurat
untuk mengukuhkan kedudukan teori di masa depan. Dengan demikian manfaat

teoritis itu sebagai berikut:



a) Hasil penulisan ini diharapkan dapat digunakan untuk
menyempurnakan hasil studi atau pemikiran teoritis terdahulu
terutama yang berkaitan dengan kemampuan berpikir kreatif anak
dapat berkembang melalui media loose part

b) Hasil penulisan ini diharapkan dapat menambah wawasan
pengetahuan  ketrampilan  berpikir  kreatif melalui  model
pembelajaran mebagi Pendidikan Anak Usia Dini khususnya pada

kemampuan berpikir kreatif anak.

1.4 Manfaat praktis

Manfaat praktis dari penelitian ini adalah memberikan gambaran tentang
kemampuan berpikir kreatif anak dapat berkembang melalui Loose Part. Dengan
demikian dari penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan wawasan bagi
kepala sekolah, guru serta peneliti itu sendiri dalam memberikan pembelajaran yang

dapat mengembangkan kemampuan berpikir kreatif anak.
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