BAB V

PENUTUP

A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian, analisis data menggunakan regresi linier
berganda melalui aplikasi Statistial Package for the Social Sciences (SPSS) versi

27 serta pembahasan hasil penelitian yang telh dikemukakan, dapat disimpulkan

beberapa hal sebagai berikut :

1. Berdasarkan pengujian statistik dari hipotesis pertama, penggunaan gadget
memiliki pengaruh negatif signifikan terhadap literasi membaca siswa pada
mata pelajaran IPS di SMP N 17 Malang. Hasil pengujian menunjukkan nilai
signifikansi 0,001, yang berarti bahwa gadget memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap literasi membaca. Berdasarkan uji koefisien determinasi,
pengaruh gadget terhadap literasi membaca siswa hanya sebesar 14%,
menunjukkan bahwa terdapat 86% variabel lain yang juga mempengaruhi
literasi membaca, seperti konsentrasi dan pengamatan. Oleh karena itu, jika
tingkat penggunaan gadget meningkat, maka tingkat literasi membaca siswa
pada mata pelajaran IPS cenderung berkurang. Namun, jika penggunaan
gadget diarahkan ke hal-hal yang positif, maka tingkat literasi siswa dapat
meningkat.

2. Berdasarkan pengujian statistik dari hipotesis kedua, gadget memiliki
pengaruh positif dan signifikan terhadap pemahaman siswa. Hasil uji t
menunjukkan bahwa gadget membantu siswa dalam mengakses informasi
yang menunjang perkembangan kognitif mereka, seperti melalui video
pembelajaran dan game edukatif. Meski demikian, pengaruhnya hanya
sebesar 7,2%, sehingga pemahaman siswa juga dipengaruhi oleh faktor lain,
terutama daya konsentrasi.

3. Berdasarkan pengujian statistik dari hipotesis ketiga, Secara simultan, gadget
terbukti berpengaruh signifikan terhadap kedua variabel, yaitu literasi
membaca dan pemahaman siswa. Hasil uji F menunjukkan bahwa kedua
variabel dipengaruhi oleh gadget, meskipun besar pengaruhnya tetap rendah

(14% untuk literasi membaca dan 7,2% untuk pemahaman). Ini menunjukkan
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bahwa meskipun gadget dapat mempengaruhi pembelajaran, faktor lain
seperti konsentrasi, kesiapan mental dan fisik, serta peran guru dan orang tua

juga sangat menentukan keberhasilan proses belajar siswa.

B. SARAN
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh, maka ada
beberapa hal yang dapat disarankan oleh peneliti kepada berbagai pihak, yaitu :
1. Bagi Peneliti Selanjutnya
Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk mengembangkan
penelitian ini dengan menambahkan variabel lain seperti konsentrasi belajar,
motivasi belajar, atau lingkungan belajar, serta menggunakan pendekatan
kualitatif atau metode penelitian lain agar memperoleh pemahaman yang lebih
mendalam mengenai pengaruh penggunaan gadget terhadap literasi membaca
dan pemahaman siswa.
2. Bagi Sekolah
Pihak sekolah diharapkan dapat menyusun kebijakan penggunaan
gadget yang seimbang, dengan mengintegrasikan teknologi secara bijak ke
dalam proses pembelajaran serta menyediakan sarana literasi yang menarik
agar siswa tetap terbiasa membaca secara aktif dan tidak hanya mengandalkan
media digital.
3. Bagi Guru
Guru diharapkan mampu memanfaatkan gadget sebagai media
pembelajaran yang interaktif dan edukatif, serta terus memantau dan
mengarahkan penggunaan gadget siswa agar tidak keluar dari tujuan
pembelajaran. Selain itu, guru perlu memberikan variasi metode belajar untuk
meningkatkan konsentrasi dan minat membaca siswa.
4. Bagi Orang Tua
Orang tua diharapkan dapat mengawasi dan membimbing anak dalam
menggunakan gadget di rumah, dengan membatasi waktu penggunaan serta
mendorong anak untuk tetap membaca buku dan berdiskusi mengenai materi
pelajaran guna memperkuat pemahaman dan literasi mereka.

5. Bagi Siswa
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Siswa diharapkan dapat menggunakan gadget secara bijak, tidak
hanya untuk hiburan tetapi juga sebagai alat bantu belajar yang mendukung
pemahaman materi. Selain itu, siswa perlu menumbuhkan minat membaca
serta meningkatkan konsentrasi belajar agar proses pembelajaran menjadi
lebih efektif.
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