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BAB V 
PENUTUP 

 

 

5.1 Kesimpulan 
 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh literasi keuangan dan 

penggunaan Digital payment terhadap perilaku konsumtif siswa SMK, maka 

dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan terhadap variabel literasi 

keuangan (X) menunjukkan bahwa tidak terdapat pengaruh yang 

signifikan terhadap variabel perilaku konsumtif (Y). 

2. Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan terhadap variabel Digital 

payment (Z) menunjukkan bahwa terdapat pengaruh signifikan 

terhadap perilaku konsumtif (Y). 

3. Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan terhadap variabel literasi 

keuangan (X) menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

terhadap variabel Digital payment (Z). 

4. Literasi keuangan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

penggunaan Digital payment. Digital payment terbukti memiliki 

pengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif. 

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dikemukakan, 

maka penulis memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Peningkatan Literasi Keuangan di Kalangan Pelajar 

Sekolah diharapkan dapat mengintegrasikan pendidikan literasi keuangan 
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secara lebih aplikatif dalam kurikulum, baik melalui mata pelajaran 

ekonomi, praktik kewirausahaan, maupun kegiatan ekstrakurikuler. 

Tujuannya adalah agar siswa mampu memahami dasar-dasar pengelolaan 

uang, merencanakan keuangan pribadi, serta bijak dalam menggunakan 

teknologi keuangan. 

2. Edukasi Bijak dalam Menggunakan Digital payment 

Mengingat Digital payment memiliki pengaruh signifikan terhadap perilaku 

konsumtif, maka perlu adanya edukasi mengenai cara penggunaan 

dompet digital secara bijak. Edukasi ini dapat disampaikan melalui 

seminar, pelatihan, atau simulasi penggunaan aplikasi keuangan, dengan 

penekanan pada pentingnya pengendalian diri, pencatatan pengeluaran, 

dan prioritas kebutuhan. 

3. Penyusunan kurikulum oleh Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, 

dan Teknologi (Kemendikbudristek) dan lembaga pendidikan 

Penelitian ini dapat menjadi masukan strategis dalam penyusunan 

kebijakan dan pengembangan kurikulum yang mengintegrasikan literasi 

keuangan, khususnya digital payment, ke dalam pendidikan sejak jenjang 

menengah. Temuan ini mendukung upaya membentuk generasi muda 

yang melek finansial, bijak dalam bertransaksi digital, serta siap 

menghadapi tantangan ekonomi digital. Hasil penelitian ini juga dapat 

dijadikan acuan dalam merancang program pembelajaran dan kegiatan 

pendukung yang menanamkan nilai konsumsi bijak dan pemanfaatan 

teknologi keuangan secara sehat. Sekolah juga dapat menyusun kurikulum 

ekstrakurikuler yang relevan dengan konteks digitalisasi transaksi 

keuangan. 
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4. Peran Guru dan Orang Tua dalam Pengawasan Pola Konsumsi Siswa 

Orang tua dan guru diharapkan mampu memberikan pendampingan dan 

pengawasan terhadap perilaku konsumtif siswa. Penguatan nilai-nilai 

hidup hemat, disiplin, dan pengendalian diri dapat membantu siswa 

mengembangkan kebiasaan keuangan yang sehat sejak dini. 

5. Pemanfaatan Fitur Pengingat dan Pembatas dalam Aplikasi Digital 

payment 

Pengembang aplikasi Digital payment diharapkan dapat menyediakan fitur-

fitur pengingat belanja, batas maksimal pengeluaran harian, atau laporan 

keuangan bulanan yang mudah dipahami oleh pengguna usia remaja, 

guna membantu mereka mengontrol kebiasaan konsumsi. 

6. Penelitian Lanjutan 

Penelitian ini masih memiliki keterbatasan karena hanya memfokuskan 

pada tiga variabel. Peneliti selanjutnya disarankan untuk menambahkan 

variabel lain yang relevan seperti kontrol diri, pengaruh media sosial, atau 

gaya hidup konsumtif, untuk mendapatkan gambaran yang lebih 

komprehensif mengenai faktor-faktor yang memengaruhi perilaku 

konsumtif generasi muda. 
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