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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Bentuk bullying di SD Islam Darul Hikmah Karangsari perundungan 

yang dilakukan perorangan dan ada juga yang dilakukan secara 

berkelompok jadi di sekolah ini bermacam-macam kejadian bullying ada 

yang berupa bullying fisik yang terjadi di sekolah ini yaitu seperti 

ditendang, dipukul yang dilakukan oleh pelaku dan ada juga yang berupa 

bullying non fisik atau bullying verbal seperti halnya yang terjadi yaitu 

korban diolok-olok seperti sibodoh,sijelek dan kata kata yang kurang 

pantas lainnya yang mengakibatkan siswa trawma untuk kembali belajar 

ke sekolah, adanya bullying tersebut dikarenakan korban yang terlalu 

lemah dan dianggap tidak bisa memberi perlawanan sehingga terjadilah 

bullying fisik dan non fisik tersebut. 

2. Strategi guru dalam mengatasi bullying adalah dengan cara 

menginvestigasi terlebih dahulu dan berbicara pada anak yang terlibat 

secara terpisah dan memberikan edukasi terlebih dahulu kepada anak 

yang terlibat kemudian memberikan edukasi kepada semua siswa siswi 

supaya tidak terus menerus terjadi perilaku bullying ini di sekolah yang 

melibatkan orang tua dan guru harus berperan aktif dalam penganganan 

perilaku tersebut dan kemudian memberikan sangsi secara kultural 
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untuk memberikan peringatan dan efek jerah kepada pelaku demi 

menciptakan lingkungan sekolah yang aman dan inklusif. 

3. kebijakan anti-bullying yang kuat dan terstruktur, disertai kerjasama erat 

antara sekolah dan orang tua, merupakan kunci keberhasilan strategi 

mengatasi bullying di sekolah. Namun, kurangnya laporan dari orang tua 

dan pengaruh negatif dari lingkungan luar sekolah, terutama pola didik 

di rumah, menjadi hambatan signifikan bagi guru dalam upaya 

pencegahan dan penanganan bullying. Akibatnya, siswa yang menjadi 

korban bullying berpotensi mengalami trauma dan bahkan putus sekolah. 

 

B. Saran 

Seluruh komponen yang terlibat dalam proses pendidikan di SD Islam 

Darul Hikmah diharapkan tetap memberikan edukasi lebih terkait peace 

education terhadap peserta didik yang masih melakukan bullying baik 

bullying fisik dan non fisik atau verbal supaya peserta didik benar-benar 

sadar bahwa perilaku bullying adalah  tindakan yang salah dan harus 

dihentikan yang sangat merugikan diri sendiri, orang lain, dan menciptakan 

lingkungan belajar yang tidak kondusif.
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