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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Pengaruh Pola Asuh Orang Tua 

terhadap Akhlak Siswa di SMA Islam Kepanjen”, dengan kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Pola asuh yang diterapkan oleh orang tua siswa di SMA Islam Kepanjen 

sebagian besar tergolong dalam kategori pola asuh autoritatif, yaitu pola 

pengasuhan yang seimbang antara kedisiplinan dan kasih sayang. Hal ini 

menunjukkan bahwa orang tua cukup terlibat dalam kehidupan anak dengan 

tetap memberikan ruang bagi anak untuk mandiri dan bertanggung jawab. 

Sementara itu, pola asuh otoriter, penelantar dan permisif masih ditemukan 

namun tidak dominan. 

2. Kondisi akhlak siswa di SMA Islam Kepanjen secara umum tergolong baik 

hingga sangat baik. Tidak ditemukan siswa dengan akhlak yang buruk, yang 

menandakan bahwa sebagian besar siswa telah memiliki pemahaman serta 

perilaku yang sesuai dengan nilai-nilai moral dan agama. 

3. Terdapat pengaruh yang signifikan antara pola asuh orang tua terhadap akhlak 

siswa, meskipun pengaruh tersebut tidak terlalu besar. Hal ini berarti bahwa 

semakin baik pola asuh yang diterapkan orang tua, maka semakin baik pula 

kondisi akhlak siswa. Namun demikian, pola asuh bukanlah satu-satunya faktor 
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yang membentuk akhlak, karena masih terdapat faktor-faktor lain yang juga 

memengaruhinya. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil dan kesimpulan diatas, peneliti mengajukan beberapa saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi Orang Tua 

Orang tua disarankan untuk terus mempertahankan bahkan meningkatkan pola 

asuh yang autoritatif dalam mendidik anak. Pola pengasuhan yang penuh 

perhatian dan tegas sangat efektif dalam membentuk kepribadian dan akhlak 

anak yang baik. 

2. Bagi Lembaga  

Sekolah penting untuk menjalin kerja sama yang lebih erat dengan orang tua 

melalui komunikasi intensif mengenai perkembangan siswa. Hal ini bertujuan 

untuk menyelaraskan pendidikan karakter antara rumah dan sekolah. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambah variabel lain seperti 

pengaruh teman sebaya, peran media, atau lingkungan sekolah dalam 

penelitian akhlak siswa, sehingga dapat memberikan gambaran yang lebih 

menyeluruh. 
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