
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil analisis data pada penelitian tentang hubungan antara 

disiplin belajar dengan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPAS kelas V 

SD, dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan 

antara disiplin belajar dengan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPAS 

kelas V SD di Kecamatan Pronojiwo yang dapat diketahui melalui nilai 

koefisien korelasi sebesar 0,370 dan nilai signifikansi sebesar 0,001. 

Hubungan positif berarti semakin tinggi disiplin belajar maka semakin tinggi 

pula hasil belajar siswa. Begitupula dengan sebaliknya, semakin rendah 

disiplin belajar maka semakin rendah pula hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran IPAS kelas V SD di Kecamatan Pronojiwo. 

 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang 

dapat diberikan adalah: 

1. Bagi Siswa 

 

Bagi siswa kelas V SD diharapkan untuk meningkatkan hasil belajarnya 

terutama pada mata pelajaran IPAS dengan mengoptimalkan cara 

belajarnya, mengerjakan tugas-tugas sekolah dengan bersungguh- 

sungguh, mengerjakan ulangan maupun ujian secara sungguh-sungguh 
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dan dibekali oleh persiapan yang matang sebelum ujian dilaksanakan. 

2. Bagi Guru 

Bagi guru mata pelajaran IPAS kelas V SD diharapkan mampu 

membuat metode pembelajaran yang menarik sehingga siswa di kelas 

lebih semangat belajar, tidak mudah bosan di dalam kelas, dan 

menyukai mata pelajaran IPAS seperti ketika ulangan harian tidak 

hanya membuat soal pilihan ganda atau uraian, bisa juga dengan 

membuat teka teki silang terkait pelajaran tersebut, atau ketika di kelas 

siswa sudah mulai mengantuk atau bosan bisa dilakukan ice breaking 

agar siswa menjadi semangat kembali. 

3. Bagi Orangtua 

Bagi orangtua hendaknya memberikan bimbingan belajar secara penuh 

kepada anaknya ketika dirumah, memberikan dukungan, atau sesekali 

memberikan reward atas keberhasilan anaknya karena telah 

mendapatkan nilai bagus dan untuk meningkatkan rasa semangat 

anaknya dalam belajar. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan mampu mempertimbangkan 

dalam penggunaan variabel atau faktor-faktor lain yang dapat 

mempengaruhi hasil belajar siswa atau bisa juga menambahkan 

variabel atau faktor lain yang menjadi mediator antara disiplin belajar 

dengan hasil belajar siswa supaya penelitian ini dapat berkembang. 
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