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ABSTRAK 

 

Ilmiyah, 2022 “Upaya Guru dalam Meningkatkan Kedisiplinan Belajar siswa-siswi 

SMK Babussalam Banjarejo Pagelaran Malang.” Skripsi, Program Studi 

Pendidikan Agama Islam Universitas Islam Raden Rahmat Malang. 

Pembimbing: Hasan Bisri M, Pd. I 

Kata Kunci: Upaya guru, Kedisiplinan belajar 

Penelitian ini dilatar belakangi kurang sadarnya siswa-siswi akan pentingnya 

kedisiplinan belajar. Dalam penelitian ini akan dipaparkan bagaimana Upaya guru 

dalam meningkatkan kedisiplinan belajar siswa-siswi di SMK Babussalam Banjarejo 

Pagelaran Malang. 

Adapun fokus penelitian ini adalah: (1) bagaimana kedisiplinan belajar 

siswa-siswi SMK Babussalam. (2) bagaimana upaya guru dalam meningkatkan 

kedisiplinan belajar siswa-siswi SMK Babussalam. (3) apa saja faktor pendukung 

dan penghambat kedisiplinan belajar siswa-siswi SMK Babussalam. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif, dengan 

jenis penelitian lapangan. Teknik analisis data menggunakan teknik analisis data 

deskripsi kualitatif dengan langkah: pengumpulan data, penyajian data, menarik 

kesimpulan atau verifikasi.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kedisiplinan belajar siswa-siswi 

SMK Babussalam terlaksana sebagaimana mestinya. Meskipun dapat dikatakan 

awalnya kedisiplinan dapat tercipta dengan adanya pengaruh dari tata tertib. namun 

lambat laun siswa-siswi terbiasa belajar dengan disiplin dengan adanya peraturan.  

kedisiplinan yang diterapkan sudah diproritaskan dan terintegritas. Meski belum 

terelasisasikan secara menyeluruh dikarenakan adanya perbedaan karakter antara 

satu sama lain. Akhirnya pihak sekolah berupaya untuk meningkatkan kedisiplinan 

belajar siswa-siswi diantaranya dengan Adanya pemberian sanksi bagi yang 

melanggar kedisiplinan, yang mungkin akan menjadikan perubahan kearah lebih 

baik adalah dengan adanya sanksi meski tidak 100% ampuh dalam merubah mereka, 

tetapi setidaknya siswa-siswi yang melanggar itu enggan untuk mengulangi 

kesalahannya. Dan guru berusaha memberi contoh dalam berdisiplin, seperti datang 

tepat waktu, karena guru menjadi pusat acuan pertama bagi para siswa-siswi. Setelah 

dikaji terdapat beberapa faktor penghambat kedisiplinan belajar siswa-siswi yakni 

seperti adanya perbedaan karakter satu sama lain, kurang bisa membagi waktu, dan 

sebagainya. 
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MOTTO 

 

“  “ على القديم الصالح والاخذبالجديدالاصلحالمحافظة 

“yaitu dengan melestarikan nilai-nilai lama yang relevan, dan mengambil nilai-nilai 

baru yang lebih progresif.” 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Konteks Penelitian 

Pendidikan tidak terlepas dari kehidupan sehari-hari karena apa yang 

dipelajari di dalam dunia pendidikan sesuai dengan kehidupan nyata yang 

dialamai oleh peserta didik. Setiap peserta didik menempuh pendidikan sebagai 

bekal kehidupan, baik bagi dirinya sendiri, masyarakat, bangsa maupun negara. 

Seiring zaman yang semakin modern, pendidikan hendaknya dipersiapkan untuk 

memberikan bekal ilmu pengetahuan tentang moral, kreatif dan cerdas terhadap 

peserta didik, guna mempersiapkan diri menghadapi tuntutan zaman.  

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan 

potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan 

dirinya dan masyarakat.1 

Dengan demikian karakter peserta didik akan tercermin melalui pendidikan 

yang diperolehnya, baik dalam lingkungan sekolah, maupun lingkungan sekitar. 

Lingkungan sekolah memiliki peranan yang cukup besar dibangun dan 

dikembangkan sedini mungkin mengingat disiplin memegang peran yang sangat 

penting. Disiplin merupakan tindakan yang menunjukkan perilaku tertib dan 

patuh pada berbagai ketentuan dan peraturan. Oleh karena itu, kedisiplinan harus 

ditanamkan demi tercapainya tujuan pendidikan. 

                                                           
1Undang-undang SISDIKNAS no. 20 tahun 2003 
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Sikap disiplin merupakan kunci sukses bagi kegiatan belajar siswa disekolah, 

karena dengan disiplin maka setiap siswa akan menciptakan rasa nyaman serta 

aman belajar bagi dirinya sendiri. Sekaligus bagi siswa lain yang berada di 

lingkungan sekolah. Disiplin tentu tidak akan muncul begitu saja pada diri siswa 

tanpa didasari dengan penegakan peraturan yang efektif oleh guru disekolah, 

melalui penegakan peraturan yang berupa tata tertib sekolah secara baik dan 

benar. Peraturan tat tertib merupakan sesuatu untuk mengatur perilaku yang 

diharapkan terjadi pada diri siswa. Antara peraturan dan tata tertib merupakan 

satu kesatuan yang tidak dapat dipisahkan sebagai pembentukan disiplin siswa 

dalam mentaati peraturan dikelas maupun diluar kelas. 

Disiplin pada hakekatnya adalah suatu ketaatan yang sungguh-sungguh yang 

didukung oleh kesadaran untuk melakukan kewajiban serta perilaku 

sebagaimana mestinya menurut aturan-aturan yang seharusnya berlaku didalam 

suatu lingkungan tertentu.2 Dengan lingkungan yang membuat suatu peraturan 

yang harus dipatuhi dan ditaati, sehingga seorang siswa dipaksa untuk mengikuti 

semua peraturan yang ada, dari situlah siswa akan terbiasa untuk selalu mentaati 

tata tertib sehingga timbulah sikap disiplin pada siswa. 

Dalam penerapan sikap disiplin perlu dibuat suatu peraturan dan tat tertib 

yang benar-benar realistis menuju suatu titik yaitu kualitas. Tata tertib bukanlah 

buatan binatang, akan tetapi buatan manusia, sehingga sebagai pembuat dan 

pelaku setiap manusia harus bisa mengembangkan sikap disiplin dan patuh 

terhadap waktu ataupun peraturan yang ada. 

                                                           
2 Sugeng Haryono, Pengaruh Kedisiplinan Siswa dan Motivasi Belajar Terhadap Prestasi Belajar 

Siswa pada Mata Pelajaran Ekonomi (Faktor Jurnal Ilmiah Kependidikan, Vol.3 No.3), Hal.264 



3 
 

 
 

 

Disiplin yang dikembangkan dan diterapkan siswa dengan baik, konsisten 

dan konsekuen atau berdampak positif bagi kehidupan dan perilaku siswa dalam 

kesehariannya. Maka dari itu sangat diperlukan kedisiplinan dalam kehidupan, 

terutama dalam suatu lembaga pendidikan, baik lembaga pendidikan formal, non 

formal, maupun informal. 

SMK Babussalam merupakan lembaga yang menerapkan aturan yang berupa 

kedisiplinan siswa yaitu disiplin dalam kehadiran, datang tepat waktu, 

berpakaian yang rapi lengkap dengan atributnya, pengaturan waktu untuk belajar 

dan menjaga kebersihan lingkungan sekolah. Siswa dalam mengikuti kegiatan 

belajar disekolah tidak akan lepas dari berbagai peraturan dan tata tertib yang 

diperlukan disekolah. Setiap siswa dituntut untuk dapat berperilaku sesuai 

dengan aturan dan tata tertib. 

Setiap guru berusaha untuk mengajarkan disiplin kepada siswa–siswanya, 

dengan menanamkan perilaku yang dianggap baik dan menghindari perilaku 

yang dianggap tidak baik. Salah satu upaya agar dilaksanakan oleh siswa adalah 

dengan pemberian layanan bimbingan disekolah, dengan pemberian layanan ini 

diharapkan siswa dapat mematuhi peraturan atau siswa dapat berperilaku 

disiplin disekolah. Disekolah yang tertib akan selalu menciptakan proses 

pembelajaran yang baik. 

Peraturan yang ditetapkan wajib dipatuhi dan diikuti oleh setiap siswa, 

apabila siswa berhalangan dalam mengikuti kegiatan tersebut maka wajib izin 

kepada guru yang bersangkutan atau yang menangani kegiatan tersebut. Bagi 

siswa yang melanggar peraturan atau tata tertib, maka harus berani bertanggung 

jawab atas kesalahan atau pelanggaran yang sudah diperbuatnya, dengan 
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dikenakan hukuman yang sudah diperbuatnya, dengan dikenakan hukuman yang 

sudah ditetapkan oleh kepala sekolah dan guru, yang mana hukuman disini 

bersifat mendidik. 

Dengan demikian masih ada saja siswa yang tidak mematuhi peraturan 

dengan melanggar tata tertib yang sudah ditetapkan, seperti halnya datang 

kesekolah terlambat, keluar kelas sebelum waktunya, berpakaian kurang rapi 

dan sebagainya. Untuk memperbaiki keadaan yang demikian tidak mudah. Hal 

ini diperlukan kerja keras dari berbagai pihak untuk mengubahnya, salah 

satunya adalah penerapan disiplin yang didukung oleh guru terhadap siswa, 

sehingga berbagai jenis pelanggaran terhadap tata tertib sekolah dapat dicegah.  

Peneliti melakukan observasi mengenai siswa yang sering tidak hadir dengan 

kategori alpa, dengan adanya ketidak hadiran tersebut merupakan ciri bahwa 

disiplin belajar masih kurang, selain jumlah ketidak hadiran, ketepatan waktu 

siswa dalam mengikuti jadwal pelajaran sebagai alat ukur displin belajar juga 

masih kurang, masih ada siswa yang datang terlambat masuk kelas tanpa 

memiliki perasaan bersalah telah melakukan pelanggaran tata tertib. Melihat 

siswanya seperti itu guru berupaya meningkatkan kedisiplinan belajar siswa agar 

proses belajar berjalan dengan lancar.  

Displin harus dimiliki oleh semua orang terutama bagi para guru untuk dapat 

meningkatkan kualitas, atau mutu pendidikan pada suatu sekolah. Dismping itu 

disiplin dapat meningkatkan mutu pendidikan dan pengajaran, hal ini 

disebabkan karena adanya suatu ketertiban dan keteraturan. 

Kedisiplinan di SMK Babussalam memiliki keunikan tersendiri sebab 

kedisiplinan berhubungan dengan waktu dimana waktu sangat berharga bagi 
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siswa-siswi yang menetap dipesantren sehingga sikap disiplin sangat diperlukan 

agar siswa-siswi tetap bisa membagi waktu sebaik mungkin diantara padatnya 

kegiatan. 

Berdasarkan uraian diatas maka penulis tertarik mengadakan penelitian 

dengan mengambil judul “UPAYA GURU DALAM MENINGKATKAN 

KEDISIPLINAN BELAJAR SISWA–SISWI SMK BABUSSALAM 

BANJAREJO PAGELARAN” 

B. Fokus Penelitian 

Berdasarkan konteks penelitian yang telah peneliti uraikan diatas, maka 

peneliti memfokuskan penelitian terhadap: 

1. Bagaimana kedisiplinan belajar siswa-siswi SMK Babussalam? 

2. Bagaimanakah upaya guru dalam meningkatkan kedisiplinan belajar siswa-

siswi SMK Babussalam? 

3. Apasajakah factor pendukung dan pengahambat upaya guru dalam 

meningkatkan kedisiplinan belajar siswa-siswi SMK Babussalam? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan fokus penelitian diatas peneliti memiliki tujuan penelitian 

sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui kedisiplinan belajar siswa-siswi SMK Babussalam. 

2. Untuk mengetahui upaya guru dalam meningkatkan kedisiplinan belajar 

siswa-siswi SMK Babussalam. 

3. Untuk mengetahui apa saja factor pendukung dan penghambat upaya guru 

dalam meningkatkan kedisiplinan belajar siswa-siswi SMK Babussalam. 
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D. Kegunaan Penelitian 

Dengan menjelaskan tujuan penelitian, peneliti berharap bahwa penelitian ini 

akan memberikan kegunaan sebagai berikut: 

1. Bagi Siswa 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai salah satu 

dari pedoman dalam pembelajaran siswa guna meningkatkan disiplin belajar. 

2. Bagi guru  

Peneliti juga mengharapkan penelitian ini berguna bagi guru mampu 

memberikan gambaran penggunaan penerapan disiplin belajar dengan tepat 

sehingga pengajaran didalam kelas dapat memberikan dampak yang positif. 

3. Bagi Penulis 

Peneliti juga mengharapkan penelitian ini berguna lebih-lebiih bagi 

peneliti sendiri yang mana peneliti juga kemungkinan besar dikemudian hari 

akan terjun untuk mengabdi pada pendidikan disekolah sehingga dengan 

penelitian ini menjadikan peneliti lebih tanggap jika menemukan masalah 

yang sama. 

4. Bagi peneliti lain 

Yang terakhir peneliti juga berharap bahwa penelitian ini akan 

berguna bagi peneliti-peneliti yang lain dan agar peneliti ini dijadikan sebagai 

contoh dan gambaran kecil jika ditemukan masalah yang sana. 

E. Ruang Lingkup Penelitian 

Agar permasalahan yang dikaji bisa lebih fokus dan terarah, maka peneliti 

hanya akan membahas masalah berdasarkan konteks penelitian yaitu: ”Upaya 

Guru Dalam Meningkatkan Kedisiplinan Belajar Siswa-Siswi Smk Babussalam 
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Banjarejo Pagelaran”. Mengingat adanya keterbatasan dalam diri peneliti, baik 

keterbatasan waktu, tenaga, dan fikiran maupun biaya yang memfokuskan 

peneliti sesuai dengan konteks penelitian tersebut. 

F. Definisi Istilah 

a. Upaya guru dalam meningkatkan 

Upaya guru dalam meningkatkan adalah bahasa yang peneliti 

gunakan dengan maksud menggambarkan tentang usaha guru untuk 

menjadikan sesuatu menjadi lebih baik. 

b. Kedisiplinan belajar siswa 

Kedisiplinan belajar siswa adalah kepatuhan dari siswa untuk 

melaksanakan kewajiban belajar sehingga diperoleh perubahan pada dirinya. 

G. Penelitian Terkait 

Seorang peneliti tentu memerlukan landasan teoritik yang digunakan sabagai 

acuan agar peneliti lebih mudah mencapai tujuan penelitian yang diinginkan. 

Maka dari itu, peneliti menggunakan beberapa referensi dari skripsi yang sudah 

pernah dibuat sebelumnya Antara lain: 

Pertama, penelitian yang dilakukan oleh Sulistri (2019) dalam skripsi yang 

berjudul “upaya guru pembimbing untuk meningkatkan kedisiplinan siswa 

dalam belajar di MTSN 2 kepahiang”. Skripsi memiliki sedikit persamaan 

dengan skripsi peneliti karena sama-sama meningkatkan kedisiplinan belajar 

siswa, hanya berbeda subjeknya adalah siswa MTS sedangkan peneliti terhadap 

siswa SMK. 

Kedua, penelitian yang dilakukan oleh Husna Rahma Denti (2019) dalam 

skripsi yang berjudul “upaya guru PAI dalam meningkatkan kedisiplinan belajar 
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siswa kelas X SMK negri 1 tulang bawang tengah  kabupaten tulang bawang 

barat” skripsi memiliki sedikit persamaan dengan skripsi peneliti karena sama-

sama ada sanksi/hukuman bagi siswa yang melanggar, sedangkan perbedaannya 

skripsi husna menerapkan kedisiplinan dengan mengadakan kegiatan-kegiatan 

religi tetapi peneliti hanya menerapkan kedisiplinan yang berupa datang tepat 

waktu dan sebagainya. 

Ketiga, penelitian yang dilakukan oleh Vika Dwi Ningsih (2019) dalam 

skripsi yang berjudul “Upaya guru BK meningkatkan kedisiplinan belajar diera 

pandemi covid-19 pada peserta didik kelas IX di SMPN 4 tegal” Skripsi 

memiliki sedikit persamaan dengan skripsi peneliti karena sama-sama 

meningkatkan kedisiplinan belajar siswa, sedangkan perbedaannya skripsi vika 

upaya guru pada skripsi Vika lebih pada konseling pada siswa sedangkan 

peneliti lebih kepada gurumencontohkan kedisiplinan. 

Table 1.1 

Penelitian Terkait 

 

NO PENULIS JUDUL SKRIPSI ISI/TEMUAN PERBEDAAN 

1 SULISTRI upaya guru 

pembimbing untuk 

meningkatkan 

kedisiplinan siswa 

dalam belajar di 

MTSN 2 

Kurangnya 

siswa disiplin 

dalam 

mengerjakan 

PR, keluar 

kelas, dan 

Skripsi sulistri 

subjeknya 

adalah siswa 

MTS 

sedangkan 

peneliti 
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kepahiang membolos 

sedangkan 

guru 

pembimbing 

hanya 

memberikan 

pelayanan 

konseling 

individu 

kepada siswa 

SMK 

2 Husna Rahma 

Denti 

upaya guru PAI 

dalam 

meningkatkan 

kedisiplinan 

belajar siswa kelas 

X SMK negri 1 

tulang bawang 

tengah  kabupaten 

tulang bawang 

barat 

Guru PAI 

menerapkan 

sholat duhur 

membaca Al 

quran sebelum 

pelajaran 

dimulai untuk 

mendisiplinkan 

siswa dan 

memberikan 

sanksi bagi 

yang tidak 

melaksanakan 

Skripsi Husna 

menerapkan 

kedisiplinan 

dengan 

mengadakan 

kegiatan-

kegiatan religi 

tetapi peneliti 

hanya 

menerapkan 

kedisiplinan 

tepat waktu 

dan 

sebagainya 
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3 Vika Dwi 

Ningsih 

Upaya guru BK 

meningkatkan 

kedisiplinan 

belajar diera 

pandemi covid-19 

pada peserta didik 

kelas IX di SMPN 

4 tegal 

Upaya guru 

BK melakukan 

layanan 

konseling 

individu 

kepada peserta 

didik yang 

indikasi lemah 

setelah 

dilakukan 

membuahkan 

hasil positif 

Upaya guru 

pada skripsi 

vika dwi lebih 

pada 

konseling 

pada siswa 

sedangkan 

peneliti lebih 

kepada guru 

mencontoh 

kan 

kedisiplinan 

dan memberi 

sanksi bagi 

pelanggar 

 

H. Sistematika Penulisan 

Secara garis besar, sistematika penulisan pada skripsi ini terdiri dari V (lima) 

bab yang akan peneliti uraikan sebagai berikut: 

Bab I Pendahuluan, berisi tentang: (a) Konteks Penelitian, (b) Fokus 

Penelitian, (c) Tujuan Penelitian, (d) Kegunaan Penelitian, (e) Ruang Lingkup 

Penelitian, (f) Definisi Istilah, (g) Penelitian Terkait, (h) Sistematika Penulisan. 
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Bab II Kajian Pustaka, berisi tentang: (a) Kedisiplinan, (b) belajar, (c) siswa, 

(d) factor penghambat dan pendukung kedisiplinan belajar siswa, (e) upaya guru 

dalam meningkatkan kedisiplinan belajar siswa. 

Bab III Metode Penelitian, berisi tentang: (a) Desain Penelitian, (b) 

Kehadiran Peneliti, (c) Lokasi Penelitian, (d) Sumber Data, (e) Prosedur 

Pengumpulan Data, (f) Analisis Data, (g) Pengecekan Keabsahan Temuan, (h) 

Tahap-Tahap Penelitian. 

Bab IV berisi tentang Hasil Penelitian dan pembahasan 

Bab V berisi Penutup. 

 

 

 

 


